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UUTTA JA VANHAA

HALDKEEN' MAGAZ'NE Tassa se nyt on. Ensimmainen uuden naispaatoimittajan,

uuden taitto-ohjelman, uuden taittajan seka monin-
JULKAISLJA: kertaisesti kasvaneen ja nuorentuneen toimituskunnan
ensimmainen Halokeeni. Homma on ollut helppoa ja
sujunut valilla kuin tanssi — niin paljon on toimituksen
sahkopostiin pudonnut erinakoista materiaalia monista

TAMPEREEN PYRINNON SUUNNISTUSJIAOSTO
PYRINNON TOIMISTO:

PYHAJARVENKATU 5 H 33200 TAmPERE eri lahteists. Toivottavasti tdma ei ollut vain yhden leh-
PAATOIMITTAJA: den huumaa, vaan paasisimme jatkossakin nauttimaan
SAANA VAHVELAINEN valtavasta materiaalimeresta.

NA.VAHVELAINEN @PP.INET.FI)

Vahan sen jdlkeen kun valintani paatoimittajaksi oli
julkaistu, sain yli nelja mapillista vanhoja Halokeeneja
luettavaksi. lhan sana sanalta enka juttu jutulta sita
kuitenkaan tehnyt, mutta hauskaa puuhaa se silti oli.
Kaikenlaista on mahtunut kohta Halokeenin 30-vuo-
tiseen historiaan. Vuoden 2011 ensimmainen lehti on
juhlanumero, ja sita varten tassa lehdessa kaynnistettiin
"juttusarja”, joka paattyy kyseiseen juhlalehteen. Kaan-
tele siis sivuja eteenpain, niin 16ydat kyseisen osion.

Suunnistajien kesan kohokohta Jukola viikkoa ennen
muiden kesan kohokohtaa Juhannusta meni puna-
valkoisilta enemman kuin upeasti, Oma valintani -
haat Jukolan edelle — kismitti hieman siina vaiheessa
kun puhelimen nettionline kertoi iloista totuutta Hy-
vinkaalta. Onneksi televisio ja tallentavat digiboxit on
keksitty ja melkein kaiken voi katsoa myohemmin uus-
intana. Nyt noin kolme viikkoa my6hemmin voi-

daan palata viela voittotunnelmiin, kun Venla-voittajat
kertovat totuutta osuuksistaan ja tunnelmistaan kisan
aikana.

Loistavia urheilijoita sisdltavassa seurassa tuskin kos-
kaan on hetkia, jolloin ei olisi ketdan, jota onnitella me-
nestyksesta. Tallakin hetkella Ellu ja Venla ovat taiste-
lemassa nuoren mm-mitaleista Tanskassa. Seuraavassa
numerossa on varmasti heidan tunnelmiaan JWOC:ista.

Hyvaa kesan jatkoa kaikille lukijoille!
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VIELA ON KESAA JALJELLA...

Nain juhannuksena on mukava huomata kuinka Pyrint6 on ollut esilla vuoden alusta eika
pelkastaan suunnistuksen varassa. Koripallon finaalipeleissa huomasin ettd meita suunnistajia on
I6ytanyt rastilipun myo6s Pyynikilta ja ollut kannustamassa joukkuettamme loistaviin suorituksiin.
Onneksi olkoon Tampereen Pyrinto ‘Korisliigan Suomen Mestari 2010’

Olisi mukava nahda asia myos toisin pain niin etta meidan palloilijat kavisivat katsomassa edes ker-
ran mita

suunnistus on ja miten erilainen tunnelma on kisoissa muihin lajeihin verraten... ainakin tilaa on
seurata.

Punakone ja punabhilkat aloittivat myo6s kisakauden sensaatiomaisesti:

Tiomila 4:s (miehet) ja 13:sta (naiset ja nuoret) eli upea alku kaudelle ja vauhti jatkui entista ko-
vempana.

Pyrintd dominoi Kytdjalla Venloissa ...sijat 1 ja 14 ei jattanyt ketaan kylmaksi ja miehet hienosti
sijalle 11.

Onneksi olkoon kaikille tahoille jotka teitte nama suoritteet mahdolliseksi. Uskon naiden onnis-
tumisten

auttavan myos teita henkilokohtaisilla matkoilla .

Lukekaapa nettipalstaamme kun MM-karsinnat on ohi, sielta ilmenee mita tyttéjen paanmenoksi
olemme suunnitelleet.

Jokainen suunnistaja analysoi suoritustaan kisan jalkeen usein virheiden kautta.

Yksi iso pummi voi pilata kisan joka siihen asti on sujunut lahes taydellisesti.

Virheen tehtyasi unohda se ja keskity seuraavaan suoritukseen ja siirry eteenpain.
Vahiten virheita tehnyt on myos usein voittaja.

Nautitaan hyvista suorituksistamme ja unohdetaan virheet... mutta ei kisamakkaraa !

Juha Laakkonen 3



SAANA VAHVELAINEN
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Valta on toimituksessa vaihtunut. Kuten
naisten tyoskentely yleensakin,
uusi paatoimittajamme tekee jamptia,
tarkkaa, jarjestelmallista, siistia, tasmal-
lista, nopeaa, aikatauluissa pysyvaa ja

hommaansa sitoutunutta

muiden toimittajien ohella tarvitsee esit-
lehtemme sivuilla.
lua varten han loytyy — mistakas muual-
takaan- kuin oman tyopoytansa takaa.
Hommat ovat viela pahasti kesken, mutta

telynsa

pienen ajan han silti suo.

HM: Kuka olet?

SV: Saana Vahvelainen. Multaon
sitten turha kysya, etta Tappara
vai llves. Ma kannatan Suomea.

HM: 1ka?
SV: 19

HM: Ammatti?

SV: opiskelija, tavoitteena ensi
kevaana valkoinen lakki ja yli-
oppilasjuhlat. Tulevaisuudessa
toivottavasti 16ydan itseni joko
oikeustalolta tai luokan edes-
ta. Paatos on kuitenkin viela
tekematta.

HM: Oletko aina pelkastaan su-
unnistanut?

SV: En, nuorempana soitin pi-
anoa ja selloa. Kavin myos ahk-
erasti partiossa. Edelleenkin
pidan talvisin kovasti hiihtamis-
esta ja ulkoilen muutenkin pal-
jon vesikoiramme kanssa.

HM: Jos paasisit nyt kolmen
ruokalajin illalliselle, mita ot-
taisit?

SV: Ensin jotain salaattia, mie-

myos

tyota. Han

Haastatte- §

luusti sisaltden sipulia ja fe-
tajuustoa. Paaruuaksi tulisia
tortilloja, ja lopuksi makeaa ja
taytelaista suklaamoussea.

HM: Missa majailet?

SV: Kotona. Kangasalla. Tassa
vaiheessa joku aina tuppaa
kysymaan, etta miksi en edusta
Kangasala SK:ta.

HM: No miksi et, kerro samalla
suunnistustaustastasi?

SV: Iskd on vienyt joskus
Oravapolkukoululle, silhen
aikaan, kun asuimme Vvield
Tampereella. Olin siis alle kou-
luikdinen. Itsehdan sita toki
en muista, mutta Kangasalan
puolelle siirryttaessa tuskin kavi
edes mielessa seuran vaihdos.
Alun perin kaverit pitivat mu-
kana, nykyaan, noh, tuskin sita
sen kummemmin selitella edes
tarvitsee.

HM: Parhaat saavutukset?

SV: Henkilokohtaisesti ei ole
kummempia mainitsemisen ar-
voisia. Muutama viestimitali
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mulla on niin kesalta kuin tal-
veltakin. Ja ungista sijat 1. & 2.

HM: Makein suunnistusmuisto?

SV: Ehdottomasti se edella
mainittu  ungi-voitto  2006.
Meilld oli todella mahtava

joukkue, joka suoriutui joka os-
uudella niin hyvin kuin pystyi.
Yhdessa jannittaminen ja voi-
tosta nauttiminen oli ikuisesti
muistettava kokemus. Ja kai-
kista hienointa oli ehkda myos
se, etta meidan itsemme lisaksi
tuskin kovin moni muu edes
uskoi mahdollisuuksiimme.

HM: Miksi paatoimittajaksi?
SV: Ensimmaisen kerran, kun
tuli ilmi, etta Juho tarvitsee
jatkajaa, naytin kuulemma ha-
lukkaalta. En kuitenkaan heti
lupautunut, ja kotona oltiin heti
sita mielta, ettd et nyt mitaan
sellaista hommaa itsellesi ota.
Olen kuitenkin hyvin helposti
ymparipuhuttavissa. Ja loppu-
jen lopuksi selviydyin monien
muiden seasta koko pitkan va-
lintaprosessin lapi.



HM: Milta tuntuu olla ensim-
mainen nainen Halokeenin jo-
hdossa?

SV: Olihan se jo aikakin tassa
tasa-arvoisessa yhteiskunnassa
saada seitseman miehen jalkeen
nainen puikkoihin. Toimitus
on miesten jaljita vahan likai-
nen ja maskuliininen, etta tilat
menevat ainakin uusiksi vahan
naisellisempaan suuntaan.

HM: Miten Halokeeni tulee mu-
uttumaan?

SV: Jaa, se taitaa jaada
nahtavaksi. Jotkin asiat pysyvat
samana, mutta toki huomat-
tavasti entistd nuorempi uusi
toimituskunta tuo mukanaan
uudenlaisia tuulia. Taitto-ohjel-
makin on uusi, joten jonkinlais-
ta ulkomuoto muutostakin on
varmasti luvassa. (toim. huom.
Tata haastattelua tehdessa le-
htihan on vasta pelkkina A4-
teksteina toimituksen koneella.)

HM: Haluatko lahettaa terveisia
Halokeenin lukijoille?

SV: Totta kai! Luku-iloa ja lahet-
takaahan yhta ahkerasti taas
juttujanne toimituksen osoit-
teeseen halokeenimagazine@
gmail.com. Deadline on 10.9 ja
saadaan lehti sopivasti luetta-
vaksi 25-manna bussiin!
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Tervetuloa Fenniaan vakuuttamisen erikoisliikkeeseen!

Vakuuttamisen erikoisliikkeesta saat autolle kuin autolle
sopivan turvan. Tarjoamme sinulle ja perheellesi helpon
tavan varmistaa, etta kaikki vakuutuksesi ovat kunnossa.

Tule nyt maksuttomaan vakuutusturvan-
tarkistukseen Fenniaan.

Kaydaan yhdessa lapi sinulle tarkeat asiat. Kun tiedat,
mita turvaa tarvitset, sinun on helppo paattaa,
mitd vakuutat ja mita jatat omalle vastuullesi.

(Ota yhteyttd lahimpaén liikkeeseemme,
soita puhelinpalveluumme 010 503 8808 tai
jata yhteydenottopyyntd osoitteessa fennia.fi.

® Fennia

Vakuuttamisen erikoisliike
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MaRrkku HAKOMAKI

Saana Vahvelainen

VuonNA 1990 33-vuoTtias MIES KELLOTTAA KouLu-
KADULLA 2. KIERROKSEN TESTIJUOKSUN AIKAAN 51.52.
NyT vLI 20 VUOTTA MYOHEMMIN KYSEINEN AIKA KOMEILEE
ENNATYSTAULUKON  KARJESSA.
HulPPU-URHEILUSTA KOVASTI KIINNOSTUNUT HALOKEENI
PAATTI OTTAA SELVAA, MINKALAINEN MIES ENNATYSAJAN
TAKANA PIILEE. NIINPA KEVAISENA PERJANTAI-ILTANA HM
MATKASI KUVAAJINEEN PAIVINEEN KKANGASALLE KATSASTA-
MAAN HAKOMAKIEN RIVITALOASUNTOA.

EDELLEEN TESTIJUOKSUN

Kuvassa Markun tytar Emmi (D12) parin vuoden

takaa Walkirasteilta

Toimitus pahoittelee nykyisen kuvagallerian puutteita.

HM: Kerro jotain itsestasi?

MH: Olen Markku Hakomaki
53 vuotta, naimisissa ja minulla
on kaksi suunnistavaa tyttoa.
Kotipaikkakuntani on Kangasa-
la. Ammatiltani olen poliisi/
hatakeskuspaivystdja. Harras-
tukseni liittyvat kaikki urhei-
luun.

HM: Millainen on urheilutaus-
tasi?

MH: Ensimmainen urheilu-
kokemukseni oli ensimmaisel-
la luokalla maastojuoksuki-
sat. Nuorten sarjoissa pelasin
pesapalloa, mutta hiihto sailyi
paalajinani aina 20-vuotiaaksi
asti.

HM: Milloin olet aloittanut su-
unnistamisen?

MH: Suunnistuksen aloitin vas-
ta 17-vuotiaana, vaikka alkeet
suunnistukselle olin opetel-
lut 10-12vuotiaana Kuortaneen
Kunnossa.

HM: Millainen oli harjoitusfilo-
sofiasi nuorena, enta nykyaan?

MH: Nuorena harjoitusfiloso-
fiani oli, etta harrastetaan
kaikkea mika huvittaa. Aktiivi-
aikana harjoitellaan tarpeeksi,
parannetaan heikkoja ominai-
suuksia ja tehdaan kaikki voita-
va parhaiden ominaisuuksien
vahvistamiseksi. Olen edel-
leenkin samaa mielta harjoitte-
lusta kuin aktiivi aikanakin.

HM: Mitka ovat parhaat saavu-
tuksesi?

MH: Muutama plaketti
kisoista ja tietenkin viestit.

SM-

HM: Enta urheilu-urasi huip-
puhetki?

MH: Huippuhetkista en osaa
sanoa mika se voisi olla, mutta
mieleenpainuvimmista  kisois-
ta oli puolustusvoimain me-
staruus Puolangalla 1977 ja
ensimmainen Jukolan viesti
Kankaanpaassa, vuoden suun-
nistaneena lahdin osuudelleni
toisena Hagaby GolF:n jalkeen
viemaan viestia Kuortaneen
Kunnon vareissa.
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HM: Mika on se maaginen testi-
juoksu ennatysaika, jota kukaan
ei ole pystynyt alittamaan?
MH: Aika 51.52

HM: Oliko Pyynikin TJ:hin aina
mielekasta lahtea? Kuinka mo-
nesti talvessa Koulukadulta
startattiin ja missa maarin siella
oli juoksuseuraa?

MH: Testijuoksu, jos se tehdaan
samaan aikaan vuodesta ja sa-
moissa olosuhteissa, se voi pal-
vella tarkoitustaan. Testijuoksu
juostiin kevaan aikana 3-4 ker-
taa. Yleensa viimeisella kerralla
kevaalla oli eniten porukkaa.

HM: Muistatko jotain tuosta
kyseisesta  ennatysjuoksusta?
Mita?

MH: Juoksin testin maalisku-
un lopussa, kun hiihtokausi oli
paattynyt. Kahden kierroksen
testijuoksuun lahti kanssani
Mattilan Kari ja muutama yh-
den kierroksen juoksijoita, eli
aika vahan porukkaa. Martin
Esa oli kellomiehena ja valiaiko-
ja antamassa.



HM: Oletko ihmeissasi, ettei kukaan ole viela

alittanut ennastystasi? HALL OF FAME
SI}:'H: Kaikki ennatykset rikotaan jossain vaihees- TesTuUoKsU 15200M
HM: Mista luulet sen johtuvan? SUA Niwa ) Aika — Vuosi — Aika/2: kA
. L. . . 1 MaRrkku HakoMAKI 51:52 1990 25:56 33
MH: Onko meista kukaan juossut testijuoksua i
tosissaan, silloin kun kellomies on ollut paika- 2 LKA LEpPAVUORI 53:25 2002 26:42 25
lla? ! 3 Tuomo HAANPAA 53:36 1989 2648 22
) 4 Rewo VIITANEN 53:39 1994 2649 29
eee er . . .. .. 5 Pasi Kiema 53:48 1989 26:54 23
HM P|t§|.5|ko mielestasi harjoittelussa tehda 6 Pasi RAUKKO 5355 1990 2657 27
Jotain t.0|sm?“ . . . L. .7 Mikko HEINAMAKI 54:33 1994 27:16 33
MH: Mielestani nykylses:sa har;mttelqssa moni g Jount MAHGNEN 54:40 2001 27:20 30
yrittaa tuloksia lyhyen tien kautta, eli lyhyessa 9 Ko ViiLo 54-45 1988 2722 31
ajassa kovilla tehoilla mahdollisimman paljon. ;, Rexo MARTT] 54-47 1992 27:23 21
Plta|S| ymmartaa, etta taytyy harjOite”a, jotta 11 Jart KYMALAINEN 55:08 1993 27:34 32
pystyy harjoittelemaan. 12 TiMO SAARINEN 55:11 2007 27:35 27
13 Erkki LAUKKANEN 55:17 1992 27:38 32
HM: Jos nyt starttasit TJ:hin, mihin aikaan kaksi 14 JARI HEMMILA 55:18 2000 27:39 41
kierrosta taittusi? 15 PeKka ITAVUO 55:40 2008 27:50 28
MH: Ei ole mitdaan aavistustakaan siitd kuinka 16 SiMo LINDGREN 55:43 2002 27:51 26
kauan kahteen kierrokseen aikaa kuluisi. 17 Keno Pousi 55:45 1994 27:52 31
18 Jouni KaHELIN 55:45 2000 27:52 29
HM: Kuinka paljon sinua nahdaan tulevana 19 ILkka KivisAra 55:50 1990 27:55 26
kesana suunnistuskisoissa? 20 MANNE SUOMINEN 55:59 1995 27:59 27

MH: Ehka suurissa viesteissa ja lasten kisoissa
huoltajana.
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Mikko PAuNu

Kun Halokeenin toimituksen ovi avattiin, vakea lappoi
sisaan toden teolla. Nykyaan paatoimittaja voi keskit-

tya vain siihen, mihin paatoimittajan kuuluukin. Tuosta |

pestista karsittiin ylimaardinen paino pois, joten joku =5
piti saada taittelemaan paperia oikein urakalla. Halo- &&
keeni Magazine tiedustelee, jotta mihinkas ralliin sita &3

on taittaja menossa?

HM: Kuka?

MP: Mikko Paunu, partiojoh-
taja, tuore ylioppilas ja tuleva
huippu-urheilija Villilan takaa

HM: Tuntomerkit?
MP: Pitka, hoikka ja karatessa
punainen college-paita

HM: Ruoka, artisti ja elokuva?
MP: Makaronia ja jauhelihaa.
Speedy ja Saku on kova, mutta
Iron Maiden, koska herroilla on
oma lentokone. iTunesista 16y-
tyy myos Popedaa ja  Eppuja
jos alkavat kappaleet kuulos-
tamaan liian tutuilta. Ja vaikka
Brad Pitt onkin Batman niin kyl-
Ia Hanksin Forrest Gump menee
ohi helposti

HM: Lukio takana, mitas nyt?
MP: Tammikuussa -11 armei-
jaan ja sen jalkeen yrittamaan
uudestaan sisalle Jyvaskylan lii-
kunnalle tai vaikkapa Varalaan.
Eihan sita viela voi tietaa ihan
tarkalleen.

HM: Miten kadenjalkesi tulee
nakymaan lehdessa?

MP: Aitihdan aina kaupassa
kieltéa koskemasta kaikkeen,
mutta nyt on vahan pakko
ladppia jokaista tekstia, joka
putkahtaa toimituksen luuk-
kuun. Muutaman kirjoitusvir-
heen kun korjailee ja vahan
suunnittelee palstajakoja niin

eikohan oma osuus ole hoidet- §

tu. Paaasiassa yritan olla kayt- &% -

tamatta lilkaa mielikuvitusta,
mutta kovasti houkuttaisi ottaa
mallia vaikkapa Aku Ankasta tai
Suomen Urheilulehdesta. Hiu-
kan kylla jo tein kokeiluja.

HM: Mita taittaminen on?

MP: Erittain hyva kysymys! Ei S5SN8
kolmessa vuo- [
dessa rakennettu (Kaarilan abit &=

Roomaakaan

2010), joten luulisin, etta tama
alkaa sujumaan kun vahan tu-
lee tehtya enemman naita toin-
en toistaan hienompia teoksia
ja saatua niista palautetta. Eli
rohkeasti vaan soittoa paino-
koneen paukkeeseen. Kun on
pari numeroa saatu valmiiksi,
voitte kysya uudelleen, mita
taittaminen oikeasti on.

HM: Jos et harrastaisi suunnis-
tusta, niin mika olisi lajisi?

MP: Pahan pistit. Jaakiekko ja
jalkapallo on molemmat omal-
la karulla tavallaan niin hienoja
lajeja, etta yhta on paha valita.
Pesapallo.

HM: Hienoin urheilutapahtu-
ma?

MP: Jukola on aina hieno, var-
sinkin  ensimmainen  johon
itse osallistuin. Isa oli samassa
joukkueessa, edellisella osuu-
della ja vartti ennen vaihdon
sulkeutumista Simo sujautti
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kartan kouraan. Tietysti jaa-
kiekko on myos komeaa kat-
seltavaa. Esim. Raipen viimeinen
maajoukkuesyottopiste Tsekkia
vastaan, Raipen viimeinen SM-
Liigaottelu, Lempaalan Jatin
veivit paikallispelissa ja parempi
tietysti voitti! Seuraavalla(kin)
kaudella Tappara niiaa natisti
kun Turre alkaa pyorittelemaan.
Kylla kai se Jukola kuitenkin
voiton vie. On se mahtavaa
kun keskella yota - tana vuon-
na aamulla - jalka viela nousee
armottoman lenkin jilkeen
infernaalisen pitkalla loppu-
suoralla. Jos nousee.

HM: Terveisia lukijoille?

MP: Tama on helppo! Suuri kii-
tos kaikille lakkiaispaivana kor-
tilla tai muuten muistaneille!

HM: Roberto Carlos vs. Wesley
Sneijder, kummalla on kovempi
karkkari?

MP: Cristiano Ronaldolla
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alokeeni Magazinen vanha ja polyttynyt toimisto on saanut uuden ja nuo-
rekkaamman sisustuksen lisaksi kasvojenkohotuksen myos toimituskunnan
osalta, kun uusi ja tehokas paatoimittaja kokosi ymparilleen nuoren toimi-
tuskunnan. Nyt Halokeeni Magazine esittelee uudet tekijansa lukijakunnalleen:

HM: Kuka olet?

SaH: Sara Huhtanen

MH: Mikko "Haile” Haikonen(Ei yhteytta eraaseen
etiopialaiseen juoksijaan)

SuH: Suvi Harju

HM: 1kaa oli?

SaH: 19, taytan kyllakin marraskuussa 20 vuotta.
SuH: 17 vuotta

MH: 20 vuotta eli uusista toimittajistamme vanhin

HM: Mita teet talla hetkella/syksylla?

MH: Varusmiespalvelus Porin-prikaatissa loppusuoralla ja
lehden ilmestyessa varmaan ohikin jo. Syksylla olisi tarkoitus
aloittaa Tampereen Teknillisessa Yliopistossa sahkopuolella.
SuH: Aloitan syksylla toisen vuoteni Sammon keskuslukion
urheilulinjalla.

SaH: juuri nyt olen ikaan kuin valitilassa: kirjoitin tana kevaana ylioppilaaksi Sammon urheilu-
lukiosta ja tieto tulevasta opiskelupaikasta saapuu vasta heinakuun 20. paivana. Syksylla minut
loytaa toivottavasti Helsingin valtiotieteellisesta tiedekunnasta opiskelemasta maailmanpoli-
tiikan tutkimusta. Jos paasykokeen tulokset eivat tahan paikkaan riita, menen joko Helsinkiin
lukemaan pohjoismaisia kielia tai Pohjanlanhden toiselle puolelle Upsalan yliopiston valtiotie-
teelliseen.

HM: Mita annettavaa Halokeenille?

SuH: Annan Halokeenille tietysti kaikkeni ja katson mihin
se riittaa.

SaH: Mita annettavaa... Kai tanne taytyy pyrkia jotain
kirjoittelemaan, etta paatoimittajan myontama nelinu-
meroinen kuukausipalkka ja tyosuhdeauto saavat jotakin
vastinetta.

MH: No tahan voisi laittaa eraan Lammikon sanoin: “mina
en anna, mina saan” mutta ehkapa ripaus hyvaa deegu-
henkea. (Missas se nelinumeroinen kuukausipalkka mu-
uten on? Eika ole autoakaan nakyny.)




HM: Lempijuttu/-palsta Halokeenissa vuosien varrella?
SuH: Lempijuttuja ovat oikeastaan kaikki Halokeeni Magazine tutkii —jutut, mutta suurimmaksi
suosikiksi nousee varmaan 4/2002 ilmestynyt Laivamatkailu vs. Batresa, jossa vertaillaan suoma-
laisten ja ruotsalaisten kisamatkalaivakayttaytymista. (Jos joku ei muista niin Suomi voitti 7-4.)
MH: No Suvi vei tuon ruotsinlaiva jutun meikaldisen nenan edesta, niin sanotaan vaikka Halo-
keeni 2/2004:n Jukola speciaalin Se parhaiten nauraa joka kartalle kuoppaa kaivaa. Juttu nostat-
taa mukavasti nostalgisia wiboja kun kyseessa on ensimmainen nakemani Jukola(R2000 pystytys
leirilla tietysti).

SaH: Nolottaa tunnustaa, etten muista yhta ainoata Ha-
lokeenin juttua. Ehka siksi, ettei meille ole tullut Halo-
keenia neljaan vuoteen (taytyykin soitella Pyrinnon
toimistolle ja kysya, mika mattaa...).

HM: Mita tekisit, jos et harrastaisi suunnistusta?

MH: Olisin luultavasti menestynyt ja hyvin pal-

kattu Alppihiihtovalmentaja Tampereen Slalom-
seurassa. Oma alppihiihtourani sai vaistya nelja
vuotta sitten suunnistuksen tielta. Syita oli mo-

nia enka ala niita sen enempaa vatvomaan. Laji on
edelleen lahella sydanta.

SaH: Voi ei, taa on paha! Koko meidan perhe on

aina suunnistanut, poikaystava ja kaikki parhaat
kaverit ovat suunnistajia, arki-illat menee harjoit-
teluun ja viikonloput kisoissa kdaymiseen, ja muulla
vapaa-ajalla hoidan SSL:n Nuorten tiimin asioita tai
kirjoitan Suunnistaja-lehteen jotain juttua. Mutta
todennakoisesti muuttaisin johonkin tosi lampimaan ja
aurinkoiseen paikkaan, jossa ei tarvitsisi olla hyvia suun-
nistusmahdollisuuksia, ja tayttaisin paivani jollain muulla urheiluun liittyvalla puuhastelulla.
SuH: Minulla olisi varmasti jokin toinen harrastus, jokaveisi kaiken aikani, koska en usko etta osai-
sin vain jaada paikoilleni.

HM: Missa seurassa haluaisit olla, jos Pyrinto ei ole vaihtoehtona? Miksi?

SaH: Hmm, milla seuralla on hienot vaatteet? Eikos OK Raseborgilla ole vaaleanpunertava suun-
nistuspaita? Sanotaan siis vaikka se; vaaleanpunainen vaan on niiiin ihana vari.

SuH: Jos en voisi olla Pyrinnossa, haluaisin edustaa jotakin seuraa ulkomailla, esimerkiksi Ruotsin
Tullinge SK voisi olla hyva vaihtoehto, koska siella on aktiivista toimintaa ja paljon hyvia nuoria.
MH: Siina mika maksaisi eniten tietysti. Eli olisin se alppihiihtovalmentaja. Kangasalalaiset ovat
kovia reenaamaan.

NG L

L
D
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Tyosuhdepyora kympilla

Polkupyérilla tyématka taittuu ekologisesti ja kuntoa kohottaen!

Tarjoa tyontekijoillesi laadukas Retki-fillari tydsuhde-etuna!

Valittavananne on neljd metsapoluille ja kaupunkiajoon soveltuvaa kestdvda ja helppokdyttdista
pyordmallia. Tdnd kesdna saat tyontekijdlle punaiset posket ja hyvdn mielen vaivatta:

alla olevat pyoramallit 10€/kk (ALY 0%)

Lisdtietoja: timo@peloton.fi p. 040-561 47 60, jarmo@peloton.fi

Hyvinvarusteltu miesten hybridi-pyora kaupunkikayttoon Hyvinvarusteltu naisten hybridi-pyord kaupunkikiyttésn

Maltio

Alumiinirunkoinen maastopydra Shimano Alumiinirunkoinen maastopydrad
Acera/Deorekomponenteilla ja Suntour XCT V2-joustokeulalla. Shimano Acera-komponenteilla ja Suntour-joustokeulalla.

retkibicycles

Vuokra-alka on 24 kk. Tarjoushinta edellyttdd vihintian viiden (5) pydran vuokraamista kerralla,

Vuckrakauden jalkeen pydra tulee palauttaa kiyttékunnassa {luonnollinen kuluminen huomioidaan) e lo I o n
vuokranantajalle. Tyontekijdlle aiheutuva luontaisetu on 10 euroa kuukaudessa (keskimaarainen I
Ly

vero pyordn kiytdsta 3-4 €/kk). Vuokranantaja on Peloton Urhellukauppa Oy (2296 782-9), e "=J]




Sami Takaluoma

Punakoneen kauden 2010 paatavoite oli nos-
taa punavalkeat varit takaisin isojen viestien
kuulutuksiin ja luoda nain vankkaa pohjaa tul-
evaisuuden menestykselle. Kolme uutta vahvis-
tusta (Heikka, Laakkonen, Mikkola) ja tiivistetyt
takalinjat Sammyn apuna (Saarinen, Arponen)
loivat pohjaa pidemmalle projektille, joka kan-

THOMITLAS

Viimeisen viikon pakolliseen managerituskaan
kuuluivat Jedlan reisi, johon tuli viikkoa ennen
Tiomilaa nyrkin kokoinen reika ja alkuperainen
plan juosta langa natten jouduttiin hautaamaan.
Lisaksi kun Hamppi Huovilan nilkka otti sen ver-
ran hittia huhtikuussa, etta pimeassa juoksemin-
en olisi ollut riski, niin lopullinen juoksujarjestys

toi syksysta 2009 lahtien tyonimea "Wind of lukittiin vasta tiistaina ennen kisaviikonloppua.

Change”.

Menematta sen syvemmalle itse projektiin, saa-
tika sen sisaltoon talven ja kevaan aikana niin
selvaa kuitenkin oli, etta ensimmainen tosipon-
nistus ja tehdyn tyon mittauspiste oli vappuna
2010 Finspangissa, kun 350 joukkuetta kyyris-
tyisi Tiomila-viestin aloitukseen.

Punakone paasi valmistautumaan Tiomilaan
hyvin ja suhteellisen terveena — ainoana valin-
nan estavana takapakkina tuli kevattalvella yh-
deksi kovakulkuisimmaksi miessuunnistajaksi
Suomessa kohonneen Leksa Laakkosen akilles,
jonka kipuilu esti miehen (ratkaisu)juoksut tassa
karkelossa. Lisaksi tiedossa oli, etta aloittajaksi
profiloitunut Saarijarvi ei paase mukaan 10Mi-
laan iloisten perhetapahtumien vuoksi.

Strategisesti ja taktisesti joukkueenlaadinnas-
sa paadyttiin jo talvella siihen, ettd yon tum-
mia savelia pitaa soitella tarpeeksi vahvoilla
pyssyilla, jotta oltaisiin mukana karkikarkeloissa
aamun valjetessa. Maasto tiedettiin 10Milan

Punakoneen etujoukon kaartaessa Viking Linen
Turun laivaan keskviikko-iltana oli olo odottava,
levollinen ja toiveikas.

- En tieda, kylla tassa saattaa olla mahkut
aika hyvaan viikonloppuun, totesi Punakoneen
mentori Arponen nauttiessaan Viikkarin ravinto-
lan asiakaspalvelusta.

Kun entisestaan vahvistunut porukkaa treenaa

ja palaveeraa yhdessa lapi talven odottaen ir-

tipaasya Tiomilassa — on riski aina suuri sille, etta
mopo ei pysy ns. lapasessa. Jollekin se tarkoittaa
lilan innokasta vauhdinpitoa ja jollekin toiselle
hermojen kiristymista loppumetreilla. Tata tak-
lataksemme pidettiin jokaisen juoksijan kanssa
henkilokohtainen palaveri, jossa luottamuksellis-
esti kaytiin lapi fiilikset ja sovittiin, mita omalla
osuudella kuuluu tehda ja mita silta osuudelta

ja juoksulta odotetaan. Tama saattoi olla ainakin

osalle Punakoneesta se juttu, jolla itse H-hetkella
saatiin ulosmitattua taito- ja fysiikkataso maksi-
maalisesti.

Hyvan ja perusteellisen etukateisvalmistautumis-
en ansiosta kisa-aamun joukkuepalaveri ei vaat-
inut enda suuria sanoja. Kaikkien silmista pais-
toi paattavaisyys, luottamus ja suuri halu tehda
hyva juoksu joukkueen ja seuran eteen. Olimme
valmiita.

KARSINTASARJA: Osuudet 1 ja 2

Tiomilan suuri ja viisas jarjestelykoneisto oli laat-
inut vuodelle 2010 osuuskaavion, jossa langa
natten juostiin osuudella kolme. Koska kyseessa

mittakaavassa vaativaksi ja se nostatti hebnkea on pitka putkiosuus olimme valinneet taktiikan,
entisestddan Kymmenen erilaisen osuuden ja 16 jossa petaamme langan juoksijalle maksimaal-
tyrkylla olevan miehen paletista pyoriteltiin lo- isen hyvan lahtoaseman minimiriskeilla. Kun-
pussa esiin se kymmenikko, jossa jokainen juok- ingasajatuksenamme oli, ettd jos siita langan
sija oli mahdollisimman paljon omilla mukavu- karkijunasta jaadaan, niin loppukaavio on oleva
usalueillaan. haastavan tuskainen. Punakoneen luottoaloittaja
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2000-luvulta, Vladimir “Lala” Lucan sai tassa
set-upissa vastuullisen tehtavan paikata pois-
saolevaa Hannua ja lydda Uuden Punakoneen
alkutahdit kayntiin. Jaro Laine antoi kakkosessa
taustatukea. Lalan tavoite oli olla osuuden aikana
passiivinen ja pitda homma gripissa lapi radan.
Sen han myos teki ja ero vaihdossa karkeen oli
alle kolme minuuttia. Jaro Laine rummutti lop-
pusuoraa vajaan minuutin Lalan jalkeen. Kak-
kospatkalta odotettiin rumaa jalkea kun Halden
SK (Mattias Karlsson) ja TP (Timo Saarinen) paa-
sivat matkaan lahes yhtaaikaa iskuetaisyydella
karkeen. Tsaarin huikea kevatkunto oli nostanut
miehen yhdeksi merkityista miehista osuudel-
la. Ravakasti alkanut matka tyssasi kuitenkin
melkein alkutekijoihinsa, kun piilolinssi irtosi
silmasta jo kakkosvalilla ja puolisokeana reis-
susta olisi tullut meille erittdain hidas ja tuskai-
nen. Onneksemme Timo sai linssin talteen ja
takaisin nakoelimeen - ja reilun minuutin stopin
jalkeen matka jatkui taas railakkaana. Linssiepi-
sodista aggressiiviseksi kaantynyt o-moodi teki
kuitenkin sen etta paras sujuvuus jai osuudel-
la saavuttamatta ja ero karkeen pysyi vakiona
eli noin kolmessa minuutissa. Lopun syherikon
Tsaari onneksi selvitti taidolla ja rullasi kakko-
sletkassa vaihtoon. Timpe Mikkola pyssytti ki-
itettavasti kakkosessa haviten pari minuuttia
kaimalleen.

ALKUERA: Ldnga Natten

Ei ollut ihan mukavin olo Punakoneen man-
agerikaksikolla, kun katseltiin langan karki-
porukan matkaanlahtoa: Kristiansand, Halden,
Tyrving, Stora Tuna, IKHP. Karkiletka taynna
isoja pyssyja ja sitten yli kolme minuttia mustaa
metsda ennen kakkosletkan starttilupaa. Elmeri
“Ema” Vahanen oli ottanut vastaan langan haas-
teen viikkoa aiemmin pakon edessa ja ei voida
sanoa, etta olisi tykdannyt haasteesta millaan

homman nimi selvilla: Karjessa menee isot pyssy t
— meille Deltan Novikov ja KR:n Prohacka o MILA
ne kaverit, joiden kanssa tassa joko voitetaan tai
kaadutaan. Ykkosrastille Ema kellotti kepeilla

jaloilla nopeimman valiajan ja samalla homma

saatiin grippiin nadiden kahden herran takana.
Sitten tulikin heti valintojen aika, kun Prohacka
teki voittomaaliratkaisunsa ja paatti kiertaa
pitkan valin rajusti oikealta (saavuttaen talla 3km
tierunnomisella lopulta karkiletkan ollen ylivoi-
maisesti tuon rastivalin nopein).

- En ole ikina nahnyt kenenkaan juoksevan
niin lujaa kuin Prohacka kakkoselta lahtiessaan.
Ajattelin mukaanlahtoa sekunnin, mutta sitten
tajusin, etta pysyn tossa vauhdissa ehka noin kil-
ometrin ja sitten olisi viela 14 km jaljella yksin
suunnistaen... valitsin siis suoremman ja lyhyem-
man reitinvalinnan Novikovin kanssa.

Loppupeli langalla muodostui karkiletkan Nor-
dberg vs. kakkosletkan Novikov — vaannoksi,

jossa karki oli inasen kovempi. Loppusuoralle

Nordberg toi mukanaan kymmenen joukkuetta,

jonka jalkeen saatiin odottaa kuusi pitkaa min-

uuttia ennekuin aanijanteet avattiin sijalla 15
vaihtaneelle Emalle. Managerilta julkinen kiitos
viela kerran Emalle taistelusta osuuden aikana,
tarkea venyminen tarkeassa paikassa. Kakkosessa
Kinni aloitti osuuden hyvin edeten karjen tahtia,
mutta leipa alkoi loppua viimeisilla kilometreilla

ja Eman aikaan tuli tappiota vajaa kymmenen

minuuttia. Kakkonen tassa vaiheessa parhaalla
vaihtosijallaan 49.

QUARTER FINAL: Osuudet 4, 5, 6
Vaikka superlupauksemme Florian Howald oli

8 asunut kanssamme Tampereella syksysta lahtien
ja vaikka han oli kellottanut nopeimman osuusa-
jan voitokkaassa Turun Kevatyonviestissa, niin sil-

ti tuli yllatyksena kuinka hienosta suunnistajasta
on kyse. Flo otti maaston haltuun ja antoi palaa.
Ensimmaiset valiajat kertoivat karjen etumatkan
supistuneen jo minuutilla. Sama tahti jatkui lapi
osuuden - eli ilman virheita ja homma hallussa.
Loppusuoraa paukutettiin osuuden nopeimpana
(1) sijalla 7. Halden jatkoi karjessa ja Punakoneen
ero karkeen tassa vaiheessa 5 min.

Vitonen oli taas reilusti pidempi siivu keskella
yota ja isoja pyssyja huudettiin hommiin. Janne
Heikka rakasti tata haastetta ja sai Florianin hy-
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| puskusta uskomattoman fiiliksen paalle.
Mista niin nattia GPS-kayraa katselleeni ko-
kuin milla Janne tyosti osuuttaan isolla
1nilla. Vaajaamatta karkea kurottiin kiinni ja

MANAGERIN VALIPUHE

Saattaa olla ehka vaikea ymmartaa seuraavaa
kommenttia, mutta kirjoitan sen kuitenkin: Vaik-
ka 10-Mila on kymmenen osuuden viestikilpailu

vaihdossa vaihtosijamme oli korjattu lukemiin ja tulokset lasketaan kymmenen osuuden yhtei-

viisi (5) eron karkeen eli Haldeniin ollessa enaa
alle 3 min.

saikana, niin mina olisin henkilokohtaisesti voinut
lopettaa omalta osaltani Tiomilan seuraamisen
tuohon Huovilan vaihtoon rullaamiseen ja sen

Lyhyt putki-kutonen paatti taman Quarter Fi- jalkeiseen suureen tunteeseen. Rehellisesti sa-

nal sektorin ja lamppuosuudet vedettiin talla
rypistyksella kasaan. llkka "Leppis” Leppavuori
oli tehnyt urheilullisesti katsoen kaytannossa
kaiken oikein helmikuusta lahtien ja jatkoi sil-
la samalla linjalla myos itse kilpailusuorituk-
sessa. Ensimmainen TV-rasti ja Pyrinto leimaa
karjessa! Karki oli siis kurottu kiinni ja Punakone
oli taistelemassa viestin palkintosijoista. Teknis-
esti katsottuna osuuden nopein aika ja vaihtos-
ija kaksi (2) olivat mahtava palkinto Leppikselle
satsauksestaan suunnistuksen eteen kevaalla
2010.

SEMI FINAL: Osuudet 7 ja 8
Oli aika katsoa mihin asti Punakoneen rahkeet
riittavat, kun vastaan aletaan asettaa maa-
joukkuemiehia toisensa peraan. Lyhyt seiska oli
hajonnalinen saksatys keskimatkan hengessa.
Alunperin Florianille pedattu patka, jonka sai
suorittakseen kokenut viestiratsumme Michal
“Jedla” Jedlicka. Ja hienosti Jedla
hommansa hoiti. Viulunkieli oli
kirealla Kiril Nikolovin ja Adam
Chromyn lyodessa tahtia, mutta
virheisiin ei sorruttu ja vaihtoon
sijalla viisi vain parikymmenta
sekuntia karjen jalkeen.

Jarkko “"Hamppi” Huovilan tehta-
vana oli vastata maajoukkuemies-
ten huutoon ja hoitaa Pyrinto
kasiosuudelta finaalikierroksille
asemissa, jossa kaikki olisi viela
mahdollista. Hamppi tiesi, mita pitaa tehda jatti
mm. Haldenin Olav Lundanesin pummaamaan
ja rullaili valilla jopa omia tievalintojaan kayt-
taen karjen mukana loppusyherikkdon, jonka
selvitti taitomden miehena parhaiten puhkoen
ylhaisessa yksindisyydessa

noen minulle oli siindg vaiheessa aivan sama
hylataanko meidat lopussa tai jaadanko sijalle 20
tai mita vaan. Oma palkintoni oli saavutettu: Se
fiilis, mita ei pysty edes kunnolla kuvailemaan,
kun olet ollut mukana rakentamassa jotain isoa
hienon porukan kanssa, joka on pystynyt myos
nayttamaan, onnistumaan ja saamaan aikaan
sellaisen hyvan olon karman siihen pienelle pel-
toplantille, etta sanoja ei tarvittu — vain katse ja
kaikki mukanaolevat tiesivat mista on kyse. Juuri
sen tunteen takia mina itse olen tassa touhussa
mukana...

FINAL: Osuudet 9 ja 10

Takana oli yli kahdeksan tuntia suunnistusta,
edessa viela vajaa kolme tuntia. Pyrint6 johtaa yh-
deksannen osuuden alkaessa ja matkalle lyddaan
EM-kisakoneeseen kivunnut Denis Grishman.
KR:n Hertner tulee takaa ja Denisin ottaessa heti

ykkoselle minuutin hermopummit karkaa KR
nain lopullisesti meilta ja muil-

ta aina voittoon saakka. Pitkaan
toisena kisassa sinnitellyt Denis
saa lopussa seuraa Mats Haldinis-
ta, muttei jaksa rimpuilla vaihtoon
saakka tassa kyydissa. Edelleen
kuitenkin ollaan taistelussa muka-
na, kun Davo saa kartan kolman-
tena. Edella KR ja Halden. Takana
kaikki muut.

8 Davo on halunnut aina paasta
i juoksemaan huippuseuran huip-
| puankkurina. Nyt se hetki oli koit-

loppusuoraa = =

KARJESSA! Osuuden nopein aika ja historial- ¥ =

linen hetki aamuauringon paisteessa: ikind en-

nen ei ole Tampereen Pyrinto johtanut Tiomila-
viestia kahdeksan osuuden jalkeen. Ralli-Deere
paahan ja TV-kameroiden eteen antamaan lau-
suntoja.
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tanut. KR:n Tero Kettunen seka Haldenin Emil
Wingstedt olivat edessa kdymassa omaa taist-
oaan, pronssikamppailuun ilmoittautuivat myos
OK Linnen kirikone Mattias Millinger ja pi-
enoiselta takamatkalta pelottava uhka eli KOK:n

Daniel Hubmann. Hubi sai niskalenkin, kun Rih%ia
ajatti Davon ja Millingerin omalle hajonalleen .- T8

kutosella, jonka jilkeen karkasi metsastamaan .

Laski-Eemelin paanahkaa. Davo jatkoi Mill-

ingerin kanssa kissa-hiiri leikkidgan sijasta nelja =

aina loppurasteille saakka, jossa man-to-man
sota kiihtyi tiepatkalla lahes kontaktilajiksi.

- Juoksimme kolmanneksi viimeiselta tieta
kohti tokavikaa rintarinnan. Millinger 16i kaiken
peliin ja jouduin vastaamaan niin kovaa kuin
ikina jaksoin. Tien mutkasta alkoi ura ja kiristin
ensimmaisena tiheaan pusikkoon ja uralle. Loin
vauhdin aivan minimiin, koska tiesin, ettei han
paase ohi siind. Kerasin happea kiduksiin sen
100 metria ja kun aukko tokavikalle aukesi ava-
sin pellit. Loppusuora oli jo nautiskelua - ties-
in meidan ottaneen sijan nelja. Harmitti, etten
pystynyt vastaamaan Hubmannille, mutta ensi
vuonna sitten...

MANAGERIN LOPPUPUHE

Kun juostaan kymmenen osuutta ja 11 tuntia ei
sattumille juurikaan jaa sijaa. Siksi ei ole yllatys,
etta kolmen karki oli KR, KOK, Halden. Nama
kolme seuraa ovat miessuunnistuksen suuret
talla hetkelld. Ainoastaan hylkays tai todellinen
katastrofi voi tipauttaa nama seurat karkikol-
mikosta. Heidan takanaan kaydaan siten 15-
20 maailman huippuseuran kesken tasainen
vaanto seuraavista sijoista. Tampereen Pyrinto
osoitti neljannella sijallaan, etta tekemalla asiat
oikein, laatimalla joukkueelle sopivan taktiikan ja
luomalla vahvan joukkuehengen on mahdollista
voittaa "kuolevaisten sarja”. Neljas sija on nyt
kolahtanut kolmesti Pyrinndlle — on aika alkaa
keksia jekkuja palkintopallille nousemiseen...







Onko Pyrinndssa tapahtumassa
sukupuolten vaihdos? Kevaan
ensimmainen suurviesti Tiom-
ila osoitti hieman merkkejaan
sellaisesta. Perinteisestihan
naiset ja tytot ovat pitaneet
punavalkoisia vareja korkealla,
niin joukkueena kuin yksiloina.
Ja vaikka moni nainen esit-
tikin erinomaisia suorituksia,
oikeastihan fakta on se, etta
talla kertaa oli miespuoleisten
vuoro ottaa kunnia seuramme
menetyksesta. Enka tarkoita
yksin Punakonetta. Kisavuor-
okausihan lahti enemman kuin
taydellisesti kayntiin, kun Aleksi
Niemi porahti aloitusosuudelta
ensimmaisena vaihtoon. Ja Elias
Kuukka saesti niin ikaan ankku-
riosuudella juosten myo6s osu-
utensa pohja-ajat. Lieneekohan
mahtavasti yolla juossut Puna-
kone ottanut jonkinlaista mal-
lia poikien aamupadivan esit-
yksesta?

Sehan on enemman kuin selvas,
etta  poikien  osuuspohjat
oikeuttavat mainintaan Halo-
keenin sivuilla. Tapasimmekin
poikia ja esitimme muutaman
kysymyksen, johon vastaukset
olivat lyhyitd, mutta ytimek-
kaita.

HM: Minkalainen oli lahtoase-
masi osuudellesi?

AN: Lahdin aloitukseen hyval-
la itseluottamuksella ja ilman
paineita

EK: Viesti lahti meilta hyvin
kayntiin, mutta sitten notkah-
dettiin. Arvelin etta paasen
jossain sijan 50 paikkeilla ja
joku 10min karjesta. Se piti
melkolailla kaiketi paikkansa.

HM: Mahtuiko hienoon suor-
itukseen virheita?

AN: Tuli kolmosrastille, kun
olin itse menossa suoraan
rastille ja letka meni isommalla
kumpareella vahan sivuun ja sit-

ten kavin kumpareella ja totesin
etta “mikskohan maa tanne tu-
lin?” ja sitten lahdin sielta pois
ja menin rastille.

EK: Ei oikeastaan, parilla reitin-
valinnalla olisin voinut saastaa
muutaman sekunnin.

HM: Maasto oli tanda vuonna
aikaisempia nuorten vieste-
ja hankalampaa. Oletko ol-
lut aikaisemmin juoksemassa
nuorten milaa, ja miten taman-
vuotinen erosi aikaisemmista?

AN: Olin viimevuonna aloitta-
massa. Ja ainakin polkuja viime
vuoteen verrattuna oli paljon
vahemman.

EK: Olen ollut kahdes-
ti(2007,2008) ja noilla kerroilla
oli viela helpompaa. Taman-
vuotinen ei muuten eronnut
oikeastaan, paitsi etta nuorten
viestiin oli ehka kiinnitetty
huomiota enemman.

HM: Suomalaisia nuoria suunni-
stajia on usein syytetty hitaiksi.
Teilta nayttaa kuitenkin loyty-
van vauhtia. Oletko enemman
kova juoksija vai tarkka suun-
nistaja?

AN: Jos on hyva paiva niin
molemmissa ollaan vahvoilla
mutta, nyt on tullut vain tyh-
mia virheita. Ja empa nyt tieda
onko ruotsalaiset niin kovem-
pia juoksemaan...

EK: Ei ne ruottalaiset ainakaan
tana vuonna metsassa ko-
vempaa juosseet kun suoma-
laisetkaan. En osaa sanoa, riip-
puu maastosta, Ruotsissa ehka
suunnistus vie voiton.

HM: Kuinka sitten harjoittelet?
AN: Harjoittelu on tehostunut
paljon, kun sain Jaakko Paa-
sin omaksi valmentajaksi. Teen
harjoituksia harjoitusohjelman
mukaan eli ottaen huomioon
isommat kisat. Esim. erikoispit-
kille kdvin juoksemassa pitkaa
lenkkia 1:15 000 kartalla ja
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sprinttiin tekemalla VK-tre
ja.

EK: Yritan tehda asiat mah
lisimman hyvin

MILA

HM: Minkalainen oli kisan aloi-
tus? Mentiinko letkassa, missa
vaiheessa Tisarenin aloittajan
kanssa saitte eroa muihin?
AN: No K:lle mentaessa men-
tiin yllattavan hiljaa ja sain
melkein saman tien suunnat-
tua kartan ja katsottua ekan
rastivalin. Mentiin kakkoselle
asti aika hajonneessa letkassa,
ja kolmosen jalkeen en nahnyt
muita, kuin vitosella Tisarenin
aloittajan ja jonkun muun,
mutta en kiinnittanyt niihin
huomiota.

HM: Tiesitko tulevasi karjessa,
milta se tuntui?

AN: Tiesin etta olin karjessa ja
olihan se hieno tulla karjessa
vaihtoon vaikka Tisarenin aloit-
taja meinasikin tulla viela ohi
loppusuoralla.

HM: Milla mielella lahdit an-
kkuriosuudelle, kun erokarkeen
oli kasvanut suurehkoksi?

EK: Sain gps-seurantalaitteen
ensimmaista kertaa mukaan

ja paatin piirtaa hienot viivat
screenille, vaikka mun pallura
ei kai sitten siella nakynytkaan.
Yritin myos osuuspohjia, pys-
tyin juoksemaan melkein koko
matkan rennosti ilman painei-
ta.

HM: Jouduitko koko ajan juok-
semaan ohituskaistaa, juok-
sitko koko matkan yksin omaa
vauhtiasi?

EK: En tiennyt, etta sain
porukkaa niin paljon kiinni.
Aina pari letkaa nakyi siella
taalla, ja puolen valin jalkeen
sain ison letkan kiinni jonka

kanssa tulin maaliinkin.
0o®)



HM: Missa olette 10 vuoden

e . 13 TampPereeN PYrRINTO 1 FIN 2:15:45 +1:43
paasta, kenties tuomassa me- ) )
nestysts Punakoneelle? STRACKTID PL STR PL GAFF VAXL PL
AN: Sen nakee sitten, mutta 1.1 Aceksi Niemi 28:25 - - 1
kaippa sit3 nyt Punakoneessa 2.1 Tanua Moser 28:49 126 140 13
ollaan. Ja Olisihan se kiva voit- 3.1 EvLiisa ALaTALO 42:14 109 32 54
taa joku iso viesti ja juosta siina 4.1 ELiAs Kuukka 36:17 1 1 13

hyvin, ja joskus jopa maailmanmestaruus ja tavoitteitahan pitaa olla aina!
EK: Toivottavasti juoksemassa Punakoneessa, mieluummin kylla aloittaisin.

ANJA MOSER TARJOAA ELIISA ALATALOLLE KOLMOSOSUUDEN KARTTAA. .' - \\
R

..\{h
Pakkauslista Tiomilaan, kevaan suurimpaan suunnistustapahtumaan:

KoMmPASSI JA VARAKOMPASSI, VARMUUDEN VUOKSI MYOS EMIT, KUN SE NYT ON AINA MUULLOINKIN MUKANA.
“ONKS MULLA NYT VARMASTI KAIKKI, SAANKS MA SEN IDENTIN SIT JOSTAIN JOLTAIN??"

SUUNNISTUSVAATTEET: TRIKOOT, COMBAT JA NASTARIT, HARJOITTELUASU VERRYTTELYYN.
"MILTA MA NAYTAN? ONKS TAA LIIAN TIUKKA?"

KRUUNUJA JATSKIA JA HAMPURILAISIA VARTEN, EUROJA TAXFREEN KARKKEIHIN JA RIPSAREIHIN.
"OTTAAKS JOKU MUN KANSSA NOITA HARIBON PUSSEJA TAI NOIT SUKLAALEVYJA KU OIS KOLME TARJOUKSESSA?? VITSI SE YKS
HAJUVESI ON HYVA, MUN ON PAKKO KAYDA TAAS TUOKSUTTELEMASSA! KAl ME PYSAHDYTAAN SIT JATSKILLE MATKALLA??"

SADEVAATTEET, TOPPAVAATTEET JA KESAVAATTEET KISAPAIKALLA HENGAILUA VARTEN.
"KAUHEE KUN El YHTAAN TIE ET MILLANEN SAA SIELLA ON! JA SIT YOLLA TULEE KUITENKIN KYLMA! ONNEKS MULLA ON NAA
HIENOT HAI-SAAPPAAT NIIN MUTA EI HAITTAA.”

SUORISTUSRAUTA, LAKKAA, MEIKIT, PESUVALINEET (KISAPAIKALLE JA LAIVALLE).
"Murt HEI, EIHAN SIEL KISAPAIKKAPESULLA OO PISTORASIOITA! PAKKO KAYDA MAJOTUSKOULULLA SIT, ONNEKS SENTAAN AA-
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MULLA VOI KAYTTAA LAIVAN SAHKOO NIIN KEHTAA MENNA KISOIHIN.”

MENOLAIVAVAATTEET: FARKUT YMS.
"ENHAN MA VAAN NAYTA LIIAN LAITETULTA, TAA ON KUITENKIN VASTA MENOMATKA?"

PALUULAIVALLE: BILEMEKKO, 2 TOPPIA, BOLERO, SHORTSIT, LEGGINSIT, SUKKAHOUSUT, VARASUKKAHOUSUT, KENGAT, KORUJA,
KAJARIT, KAMERA, VETTA, MUOVIPUSSI, PURKKAA..

“KAI MA VOIN LAINATA TOTA SUN TOPPIA KUN SA ET LAITAKAAN SITA? SAAT TAN MUN KAULAKORUN LAINAAN, MUT ALA RIKO
SITA. OTETAANHAN SIT KUVIA KAIKISTA! JA KUKAAN EI SIT SAA MENNA NUKKUUN EKANA!"

- 8 UPM-Kymmene Metsi

UPM

ANONYYMILLA ON ASIAA

Jos olisin nastari...

ja saisin valita, suunnistaisin vain hyvissa maastoissa.

En juoksisi hiekkapohjaisilla dyyneilla, koska niilla tulee vakisinkin syotya
kamalasti pahanmakuista hiekkaa.

En juoksisi markaan suohon, silla veden alla ei saa henkea. Lisaksi, kun on suo-
ssa tarpoessaan niellyt litrakaupalla all6ttavaa mutaista vetta, on olo raskas viela
monta minuuttia suon ylityksen jalkeen.

En juoksisi jyrkkaan alamakeen, koska sisallani olevat viisi kummallista moykkya
yrittavat tyontya aivan liian eteen ahdistaen minua. Pysyisivat paikoillaan.

En juoksisi myoskaan kanervikossa, silla se kutittaa. Enka edes nae mitaan, kun ei
minua jakseta nostaa tarpeeksi korkealle varvikon ylle.

Mutaiset pellot ovat eittamatta kaikista kamalimpia juosta, mutta onneksi taalla
Suomessa viljelyspelloilla ei tarvitse kovin usein poiketa.

Jos vain voisin valita, juoksisin ainoastaan avokallioilla. Silmankantamattomiin
jatkuvilla korkeilla kallioilla, joita peittaa lyhyt valkoinen jakala, se sellainen, joka
rapisee mukavasti, mutta ottaa minut vastaan pehmeasti. Laajoja kalliotasanteita
erottaisivat toisistaan eri levyiset railot ja rotkot, joiden yli hypatessa jannittaisi,
onnistuuko alastulo niin, etta vauhti voi jatkua yhta hurjana kuin

ennen lentoon lahtoa. Siella sitten temmeltaisin kunnes

lopulta kuivuisin kokoon paahtavassa auringossa tai

repeaisin liitoksistani. Kumpikaan ei tuntuisi surul-

i liselta kohtalolta, silla olisin itse saanut valita
I paikkani, toisin kuin nyt.
®
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Suvi Harju

Viikko ennen Jukolaa ihmiset
katselivat saatiedotuksia epa-
toivoisena, kun mielessa oli
edellisen kerran Kytajalla 1981
jarjestetty "kura-Jukola”. Vi-
ikonlopuksi oli nimittdain lu-
vattu sadetta ja pelto oli yha
marka. Lauantaiaamu Kytajalla
kuitenkin valkeni aurinkoisena
ja lampimasta saasta ja aurin-
gosta saatiinkin nauttia koko
Venlojen viestin ajan aina voit-
tajajoukkueen  maaliintuloon
- saakka. Sitten taivas repesikin ja
aappaat oli laitettava jalkaan.
Autta ei hataa, silla tunnel-
oli katossa ainakin py-
disleirissa: seura oli saanut
n neljannen voittonsal

Pyrinto lahti matkaan neljal-
latoista Venla-joukkueella ja
maaliin naista joukkueista paa-
si kaikki paitsi yksi. Pyrinnolla
oli monta kovaa joukkuetta,
ja Punahilkkojen valmentaja
Janne Markala sanoikin en-
nen kisaa pidetyssa palaver-
issa kakkosjoukkueen suun-
nistajille, ettda "meilla ei ole
ollenkaan  kakkosjoukkuetta,
vaan kaksi ykkosjoukkuetta”.
Monelle seuralle olisikin var-
masti kelvannut Pyrinnon kak-
kosjoukkueen (Ellu Munukka,
Jenni Laine, Liisa Pulli ja Heidi
Haapasalo)  palkintopallisijoi-
tus 14. TP3 oli "nuorten tahtien
joukkue”(Emmi Mahonen, Son-

ja Kyrola, Lotta Karhola ja

Anna-Sofia Marila), jota TP4:n
“mammat” (Maria Laine,
Brigitte Gruniger Huber ja Sari
Saarijarvi) + Suvi Harju lahtivat
haastamaan.

Aloitusosuudelta karjessa tuli
IFK Moras OK, ja vain 1.28min
karjesta vaihtoi Tampereen Py-
rinté 1 viestinviejanaan Venla
Niemi. Noin nelja minuuttia
karjesta vaihtoivat myods TP2
(Ellu Munukka) ja TP3 (Emmi
Mahonen). TP10:n Jukolan
ensikertalainen Eliisa Alatalo
vaihtoi my6s hyvin noin kah-
deksan minuuttia karjesta en-
nen montaa nuorten maa-
joukkueryhmalaista. Tassa hyva
naytto tulevaisuuden venloja
varten!

Toisella osuudella TP1:n Saila
Kinni nousi karkeen ja TP2:n
Jenni Laine vahvisti asemiaan
vaihtamalla sijalla 30. Myos
TP3:n Sonja Kyrola vaihtoi

" hienosti sijalla 42. alle 7 minu-

uttia karjesta.

Kolmannella osuudella TP1
jatkoi vakuuttavaa tyotaan vi-

Jl estinviejanaan Riina Kuuselo.

Riina vaihtoi toisena hallitsevan
maailmanmestarin Dana Bro-
chkovan (Domnarvets GolF)




jalkeen. TP2 (Liisa Pulli) ja sisalsi jopa kaksi, melkein kol- Muut Pyrinnén joukkueet sijoit-
tuivat seuraavasti:

vaihtoi sijalla 19. TP3:n Lot- me, omaa kasvattia!
ta Karhola joutui keskeyt- TP2:n Heidi
tamaan kyynarpaavamman myos varmaa tyoskentelya ylit-
vuoksi ja nuoren joukkueen taen maalilinjan sijalla 14.

suoritus  jai  harmillisesti
kesken. Koko viestin ajan
alakynnessa ollut “mammo-
jen” joukkue vei nain voiton
nuorten tahtien joukkuees-
ta, vaikkakin harmittavalla
tavalla.

Ankkuri Anni-Maija Finckelle
jai tehtavaksi vain suunnistaa
varmasti, kun Domnarvetsin
ankkuri Lena Eliasson pela-
si joukkueensa taysin pois
pelista megapummeillaan.

Annin sujuvaa ja varmaa su- [B

unnistusta olikin ilo seurata

kilpailukeskuksen scree-
neiltd. Kun Anni putkahti

metsasta yleison nakyviin,
saattoi juhlinta Pyrinnon tel-
talla alkaa. Toiseksi tulleen
Ulricehamns OK:n monink-
ertainen maailmanmestari
Simone Niggli juoksi loppu-
suoraa lahes viisi minuuttia
Pyrinnon jalkeen ja kolmas
joukkue, Halden SK havisi
voittajalle lahes kahdeksan
minuuttia. Suomalaiskatso-
jia ilahdutti se, etta joukkue
oli taysin suomalainen,

Haapasalo esitti

TP6 161.
TP4 183.
TP8 201.

TP10 236.

TP7 440.

TP13 469.

TP5 500.
TP9 524.

TP14 620.
TP11 737.
TP12 824.

TP3 hyl.

Tasta on

Venloissa.

hyva jatkaa tulevissa




1. osuus
VENLA NIEMI

Valmistautuminen vi-
estiin oli onnistunut.
Taidollinen valmistau-
tuminen oli aika hy-
vad, mulla oli selked
kuva siitd miten tolla-
sessa maastossa suunnistetaan. Tdhdn auttoi mallisu-
unnistus, syksyn treenipdivd, SM-viestin 2008 ja SM-
pitkdn 2006 onnistuneet suoritukset ja tietysti saman-
tyyppisissd maastoissa Tampereella opittu tekniikka.
Liséksi tutkailin vanhoja kisa-alueen karttoja ja lisdksi
karttapaikasta kilpailukeskuksen ympiristdd, niin ties-
in suunnilleen radan profiilin.

Itseluottamus eli henkinen valmistautuminen tuli ithan
itsestddn, vaikka joukkuepaikka selvisikin vasta viik-
koa aiemmin. Ehdin psyykata itseni tekeméén perus-
suorituksen enkd yrittimain mitddn.

Fyysisesti en nyt ihan ollut tdhdidnnyt virettd tuohon vi-
ikonloppuun, mutta parilla kevyelld paivéllad pérjattiin.
Ja kun maastokaan ei vaatinut mieletontd vauhtia vaan
lahinna jaksamista, niin pysyin mukana ihan hyvin tél-
lakin valmistautumisella.

Itse suoritukseeni olen todella tyytyvidinen. Maltoin
alussa tehdd ihan omaa ty6tani, vaikka ymparilld pyori
porukkaa vihin sielld sun tdilla. Tein kolmoselle 10s
rastinottokoukun ja nelos- ja vitosvélit meni hieman
epasujuvasti, mutta padosin 7rastille asti tein keskit-
tynyttd omaa hyvii suoritusta. Sielld hyppésin letkan
perdan, lepésin ehkd vihan litkaakin suunnistuksesta,
utta pari vilid tuli aika helposti muiden avulla. Kym-
e oli 'lkuitenkin hajonta, ja olin yhtdkkid menossa
in omalle rastilleni. 40m ennen rastiani epavarmuus
en ehkd jonkinverran siitd, ettd letkaa ei endd

opa harmitti toi lopun koukku, kun karki-
1toon tuleminen oli siind than ndppien ulot-
eks ei tarvinnut endd Sailan juostua har-
Dlen muuten ensimmadinen Venla-niminen
ja!
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2. 0OSUUS

SaLa Kinni
Ei mennyt valmistautumiseni Venloihin ihan putkeen, kun
koko talvi meni otellessa rasitusmurtuman kanssa. Taiste-
lu oli kiivas, ja vililld olin aika altavastaavana, mutta noin
kuukausi ennen Venlojen viestid sain vihdoin niskalenkin
vastustajastani ja pédésin siirtyméin altaasta kovalle maalle
juoksemaan. Tuntuma treeneissd oli yllattivan hyvé, ja
Venla-katsastuksen ja kansallisen kisan tulosten perusteella
sain lopulta kiinnittdd rintanumeron 3 paitaani. ”Eihdn se
voi mennd huonosti” , sanoi Anni joukkuepalaverissamme.
Tédssd sanaparressa oli sopiva ripaus itseluottamusta, jopa
naisille epétyypillistd uhoa, jolla [ihdimme matkaan.
Venlan kaartaessa loppusuoralle 1,5 minuuttia kirjestd oli
fiilikseni keskittynyt, valmis ja innokas — toki my0s jannitti.
Lahtopaikka oli passeli, kun muita ei ollut ymparilla ja sain
itse pistdd suunnistuksen uomiinsa heti K-pisteeltd ldhtien.
Pitkén K-viitoituksen aikana silmadilin rataa ja muistutin it-
sedni vield kerran etenemdén tarkasti.

Ykkosrastille oli kivasti ohjailevia linjoja sekéd aloituso-
suuden uria. Suunnistus l&hti hyvin kdyntiin ja selkid tuli
alkumatkasta vastaan. Tv-rastille asti oli lyhyitd keskitty-
mistd vaativia vélejd, joissa ei ollut ongelmia. Pidemman
vilin toteutin melko suoraviivaisesti, rohkeamminkin olisi
voinut edetd. Tdmén vélin pédétepisteen rastihan sijaitsi py-
styvihredssa kohtuullisen tyhjéssa rinteessa ja kylla lammitti
mieltd ndhda karkiletka hajallaan rastin ldheisyydessa!

Tallaisessa tilanteessa toki aina piilee vaara siind, ettd oma
alkumatkan hallussa ollut suunnistus hajoaa ja osallis-
tun muiden mukana padttomddn pusikoissa porrddmiseen.
Kieltaimaéttd tima vaihtoehto oli erittdin 1dhelld toteutua, sil-
14 rinne oli peitteinen ja olin hetken juossut ilman taydellista
kontrollia edelld hddmottavia selkid kiinni. Kartasta huoma-
sin kuitenkin, ettd rastin pitdisi sijaita ihan avokallion reu-
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nassa eikd tasaisessa vatukossa, missd kaikki seisoskelivat.
Lihdin miked kohti ja kaarroksen saattelemana niin ras-
timichet.

Téastd seuraavat pari minuuttia oli perinteisempdd viestisu-
unnistusta, jossa edettiin jonossa ja ajattelinkin, ettd juoksen
sopuisasti letkan mukana vaihtoon. Varsin pian juomapisteen
jilkeen porukka yhtdkkid kuitenkin hajosi. Maaston peit-
teisyys sai pienen epdvarmuuden hiipimddn, mutta pakotin it-
seni silti jatkamaan suunnalla ja toivoin nékevéni pelastavan
ison kiven rinteessid. Than ei tisminnyt, muut olivat kaikon-
neet ympadriltd, vastaan tuli odottamattomassa suunnassa ol-
eva jyrkdnne enké saanut sité kartalle. .. Steppailin muutaman
sivuaskeleen oikealle péin ja sain kuin sainkin itseni kiinni
kivestd suolla! Huh! Siitd ylos, ndin lipun ja koodikin tés-
masi!

Rastit ennen peltoa 10ytyivét kohtuullisen hyvin, mutta al-
kumatkan rauhallista fiilistd en endd saanut pdille. Ensim-
madiselle pellolle pudotettuani luulin jo tulevani maalialueelle
ja siind piti hetken keréilld palikoita kasaan ja muistaa su-
unnistaa vield yksi helppo rasti. Loppusuoralla kannustus oli
kovaa, ja erotan veljeni huutavan ettd kirjessd oon! Siisti fii-
lis! Puomilla odotteli hymyilevi Riina, jolle annoin kartan ja
huusin perdén omaperdisen ohjeen: tarkasti!

Riina ja Anni suunnistivat viimeiset osuudet taidokkaasti,
gps-viivat olivat smootheja ja vauhdit kohdillaan. Niinpa si-
ind sitten kévi, niinkuin kévi ja meistd leivottiin Venla-voit-
tajia! Annin suunnistaessa viimeisid rastivilejd olo oli melko
epatodellinen: nytkd ma olen voittojoukkueessa, yleensdahin
Pyrinndn voittojoukkueet ovat olleet tdynnd kovia nimié
kuten Anttila, Rantala, Viilo ... Venla-voitto oli yhden unel-
mani tdyttymys, ja oli mahtavaa kokea se upeiden joukkueka-
vereiden, muiden punahilkkojen, valmentajien, managerin,
seuravéen ja perheen kanssa! Kiitos kaikille!

<1.8.2019 &

3. OSuUUS
Rimna KUUSELO

oli hymy jo herkéssd ja yleinen fiilis rentogja luot
tavainen. Jokaisella oli hyva ja odottava vire. \Kaikki
tuntui olevan kohillaan ja Anni totesikin jo silloin,
tei tdmd voi menna kuin hyvin. '

1Y
Lihdin verkkaamaan ensimmadisten Véliaikatief'c"j?
jen jdlkeen kuultuani Venlan startanneen lupaavas'tﬂ\
Fiilis oli hyvi. Ensimmiisen vaihdon jilkeen olin %
tdysin vakuuttunut, etti Saila nostaisi meiddt mu-
kaan karkitaistoon, ja perhosia alkoi kertyé vatsanpo-
hjaan kuunnellessani toisen osuuden véliaikatietoja.
Lahtokarsinassa ndin kartan, mika rauhoitti oloa, silla
se ndytti kutakuinkin siltd mitd olin odottanut. Koe-
tin keskittdd ajatukset yksinomaan suunnistukseen.
Sailan saapuessa vaihtoon seisoin puomilla keskit-
tyneend, mutta hymyssé suin. Tytot olivat hoitaneet
homman paremmin kuin hyvin, tarjoten minulle
aivan ihanteellisen ldhtopaikan yksin pienessé karus-
sa muihin ndhden. Tiesin toki takaa-ajajien vaanivan
vain 15-30 sekunnin pddssi, joten oletin kohtaavani
heidéat vield matkan aikana.

Oli hienoa pééstd yksin matkaan ja nautin tilanteesta
suunnattomasti. Edellisen osuuden juoksijoita oli
metsédssé tosin alkumatkasta riittdmiin ja heidédn ohit-
telu vélilld tyoldstd. Suunnistus ldhti onneksi heti
rullaamaan ja tuntui vaativasta maastosta huolimatta
suorastaan helpolta. Pitkélld vélilld rata eteni neit-
seelliseen maastonosaan ja kulkukelpoisuus heikkeni
kertaheitolla huomattavasti. Pohja oli hetken aikaa
todella huonokulkuista ja oma eteneminen hidastui.
Pelkésin muiden ohittaneen minut kompuroidessani
yhti risukkoista rinnettd, mutta en antanut sen hairita.
Jatkoin rauhassa omaa ty6té vili vililté, lippu lipulta.
Edessa oli tarkkaa rastinottoa vaativat vilit, joista oli
selvittivd kunnialla ennen pientd rytminvaihdollista
siirtymaa.

Selvitettydni nuo radan kenties hankalimmat rastit
vaikeuksitta ndin yhtdkkid edessdni Domnarvetsin
Dana Brozkovan. Dana oli luultavasti ohittanut minut
jo aiemmin, mutta olimme juosseet eri hajontoja
nakemattd toisiamme. Huomasin ylldtyksekseni, et-
tei hallitsevan maailmanmestarin vauhti ollut omaa-
ni kovempaa ja se lisdsi itseluottamusta. Seuraavat
valit menivit hyvin ja pian etenin kohti neljanneksi
viimeistd rastia. Nousin ylos ruohottunutta rinnetta
maitohappojen jylldtessd korvien vilissd. Pddstyani
maden laelle, tajusin Danan kééntdvian jyrkésti takana-
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ni ja epavarmuus iski hetkeksi. Olimmeko jo ras-
timielld? Rauhoitin nopeasti tilanteen, kelasin ajatuk-
siani taaksepdin ja totesin oman lippuni olevan vield
edessédpdin. Pientd varmistelua rastille ja sitten kohti
varvauspeltoa. Ndin Danan selén alarinteessd, mutta
edessd oleva rinnerasti ndytti sen verran vaativalta,
ettd oli pakko varmistella rastille. Lippu 16ytyi ja mat-
ka jatkui pellon ylityksestd kohti viimeisid rasteja ja
vaihtoa.

Suoritus oli lapikotaisen hallittu ja hyvi, mutta hiukan
tietenkin harmitti lopun turha hermoilu ja varmistelu,
a myoOtd Dana ehitti edelldni vaihtoon. Piikki-
han olisi kruunannut kaiken. Olin kuitenkin
ainen juoksuuni, ja antaessani karttaa Annille
yOs kuinka hyva ldhtdtilanne itse asiassa oli.

rauhassa tekemdidn omaa juoksua. Tilanne
paavin. Tuntui ettd viesti oli edennyt aivan

kuttava tunne vatsanpohjassa kasvoi
84 ja viestin loppundytelmad seurates-

4. osuus
ANNI-MADA FINCKE

Ennen Venlojen viestid kukaan meisté ei tainnut sa-
noa déneen sijoitustavoitettamme. Siithen ei tuntunut
olevan tarvetta. Emme tainneet kuulua aivan voit-
tajasuosikkeihin, mutta ainakaan mind en pitinyt
voittoakaan mahdottomana tehtdvéand. Vield kun sain
ithaillen aistia muiden tyttjen puhkuvan itseluotta-
musta, en voinut muuta kuin yrittd4 samaa.

Tulin kisapaikalle juuri ennen ensimmadistd vaihtoa
ja sieltdhdn se Venla pyyhkdisi vaihtoon oikein hy-
vissd asemissa. Sailan ottaessa keulapaikan minua
alkoi toden teolla jannittd4. Saattaisin padstd ankku-
riosuudelle taistelemaan jopa voitosta, mikd on suun-
nistajalle ainutlaatuinen tilaisuus. Samassa pédéhéni
putkahti ajatus, ettd tyrinkéhdn mind? Onneksi iséni
neuvoi minua yksinkertaisesti olemaan jannittdmatta.
Otin neuvosta vaarin ja aloin keskittyé itse suorituk-
seen.

Riina jatkoi siitd, mihin
Saila jii ja paidsin yksin
maastoon ihanteellisessa
paikassa noin minuutin
kérjestd. En siind
vaiheessa tiennyt tark-
kaan, kuinka suuri ero
oli takaa-ajajiini, mutta
se ei hiirinnyt keskit-
tymistdni. Aloin heti
lukemaan karttaa
ahnaasti ja odottamaan
tulevia kohteita. Muu-
tama turha mutka sielld & @
taalla muistuttivat aina .
takaa-ajajistani ja radan pisintd vélid huonosti to-
teuttaessani olin melko varma, ettd joku on pééssyt
ohitseni. Sen jélkeen paransin otetta ja rastit tuntuivat
tulevan vastaan helposti. Maltoin pyséhtyd, jos olin
epdvarma, mutta muuten pidin kovaa vauhtia. Suun-
nistus alkoi tuntua oikein mukavalta.

En tiennyt, miki tilanne oli, mutta juomapaikoilla
kuulin sellaista taputusta ja kannustusta, ettd arve-
lin olevani hyvissd asemissa. Kaksi kilometrid en-
nen maalia joku juomapaikan toimitsijoista sitten
molaytti, ettd olen kirjessd. Se tuntui niin hyvéaltid
ja vapauttavalta, ettd loppumatka meni kuin siivilla.
Tété tilaisuutta en halunnut mokata, joten keskityin
etenemédn entistd varmemmin ja vauhdikkaammin.
Harmikseni kuitenkin pummasin toiseksi viimeisté
rastia melkein minuutin, mutta onneksi ero muihin
oli tuossa vaiheessa jo selva.
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Kun leimasin viimeisella rastilla ja ndin Ven-

lan, Sailan ja Riinan odottavan minua, onnen _

tunteet olivat tapissa. Tuntui aivan uskomat- E2%

tomalta, ettd me olimme voittaneet. Se oli yksi ‘
eldamdni mieleenpainuvimmista hetkista. L ARy
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Timo Saarinen

Edellisen vuoden pettymyksen
jalkeen Punakone kasasi pal-
ikkansa ja otti suunnaksi me-

nestymisen  Kytdja-Jukolassa.
Tiedettiinhan maaston sopivan
tamperelaisille paremmin kuin
pitkiin aikoihin. Kun tahan
lisattiin kolmen uuden vah-
vistuksen tulo porukkaan, oli
soppa valmiina. Veljekset to-
teuttivat valmistautuessaan sa-
maa kaavaa kuin venlatkin eli
Jo vilme marraskuussa vietettiin
viikonloppu tutustuen harjoi-
tusmaastojen jekkuihin. Tal-
en aikana hiottiin yokynsia ja
nakusteltiin maastoon haastei-

3 aloitettiin
irittely kohti Juko-
3y yoharjoituksilla
imaastoissa.

g taktiikka, jolla
baatetty lahtea

maan Jaanankallion
Joukkueiden kok-
livat totutusti aivan
saakka, kun Leksan
e ei ottanut parantu-
yoskin Davo joutui

jattamaan Jukolan valiin.

1. osuus: 9,8 km, TP 1 llkka Lep-
pavuori 1.18,11 (14. +0.57) TP
2 Hannu Saarijarvi 1.24,48 (78.
+7.34) TP 4 Juho Kinni 1.22,15
(+5.01)

Ykkososuudelle Pyrinnosta
starttasi kolme kovaa avaajaa,
joista alun selvitti parhaiten
Hande keikkuen ensimmai-
sissa valiajoissa aivan karkilet-
kassa. Ykkosen lle kiersi alussa
pidempaa hajontaa, mutta
alkoi tiivistamaan tahtia ollen
toisessa valiajassa jo sijalla 25.
Juppe teki tutun tasaista tyota
koko matkan ollen valiajoissa
parhaimmillaan sijalla 28. lle
rypisti viimeiseen valiaikaan jo
karkiporukan selkaan ja toi vi-
estin suunnitelmien mukaan
vaihtoon karjen tuntumassa.
Nain miehen tiivis ja nousu-

johteinen Jukola-projekti sai
hienon kruunun. Kerrassaan
loistava alku!

2. osuus: 10,0 km, TP 1 Timo
Saarinen 1.21,57 (9. +0.23) TP 2
Jarkko Laine 1.24,35 (36. +9.38)
Toiselle osuudelle Punakone
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asetti ensimmaisen yosilman-
sa, Tsaarin. Mies oli karsinyt
nelja paivaa flunssasta ja pienta
lampoakin oli ilmoilla. Paatos
Timon juoksemisesta tehtiin
vasta kisa-aamuna, joten talla
kertaa ilmassa oli pienta assa-
arpaa miehen jaksamisesta.
Alku sujui melko mallikkaasti
ja ensimmaisessa valiajassa Py-
rintd keikkui jo toisena vain 19
sekuntia karjesta. Melko pian
Tsaari teki kuitenkin pienen
virheen, jonka jalkeen matka
jatkuikin letkan mukana voimia
saastellen. Suunnistus oli melko
tokkivaa, mutta onneksi kukaan
muukaan ei aitynyt hurjaste-
luun ja toipilas pysyi kyydissa
mukana. Lopussa alkoivat taka-
reidet kramppailla ja lopullises-
ti jalat leikkasivat kiinni loppu-
suoralla, jossa mies joutui jopa
kavelemaan ja kartan viemin-
en puomille oli tyon ja tuskan
takana. Kisan jalkeen Tsaarilla
todettiin tulehdus seka korvissa
etta poskionteloissa ja epail-




ladnpa isovarpaankin  mur-
tuneen matkalla... Kakkosen Ja-
romir Laine nosti joukkuetta 42
sijaa nousujohteisella juoksul-
laan ajaen lopussa jopa hiukan
karkea kiinni.

3. osuus: 11,3 km, TP 1 Janne
Heikka 1.30,36 (2. +5.04) TP
2 Timo Mikkola 1.37,03 (36.
+20.46)

Jukolan pitkalle yolle Pyrinto
heitti ehka kaikkein parhaiten
kisaan valmistautuneen mie-

hen, Janne Heikan. Tuorein
punakonelainen uhkui y06su-
unnistushaluja ja oli odottanut
Kytdjan Jukolaa kuin Lammikko
NuJua. Alussa matkaan tuli pieni
kupru ja yon kuningas Anders
Nordberg karkasi vastustamat-
tomasti, kuten kaikilta muilt-
akin. Heikka sai kuitenkin pian
juonesta kiinni ja yhdessa Teran
Ikosen kanssa etenivat selkeasti
toiseksi parasta vauhtia. Puolen
valin jdlkeen Janne jatti lkosen
pummailemaan ja jatkoi tasa-
isen tappavaa menoaan yk-
sin. Punakone porskutti tassa
vaiheessa toisena eron ollessa
pienimmillaan 4.25. Lopussa
tuli harmittava keikaus tievalilla
ja alkoipa Kytdja tuntua jo hiu-
kan jaloissakin. Loppusuoralle
Janne kaarsi kuitenkin rinta
kaarella toisena ja Pyrinnolla oli
pullat hyvin uunissa. Kakkos-

joukkueen Timpe Mikkola
ryskytti tasaiseen tahtiin ol-
len parhaimmillaan jo sijalla 17
valiajoissa. Lopussa ero kasvoi
tasaisesti, mutta kakkonen oli
silti viela tiukasti palkintota-
voitteensa vauhdissa.

4. osuus 6,9 km, TP 1 Florian
Howald 1.05,42 (14. +17.30)
TP 2 Jouni Mahonen 58.52 (28.
+26.22)

Tiomilassa upeasti juossut Flo
oli talla kertaa Punakoneen
epaonnen sankari. Lyhyelld ja
vaativalla osuudella nuorukai-
nen ei saanut suunnistusta su-
jumaan toivotusti ja pahaksi
onneksi kompassikin meni rikki
matkan aikana. Florian taisteli

| minkda pystyi, mutta jokainen

suunnistaja tietaa ne paivat, jol-
loin mikaan metsassa ei ota on-
nistuakseen. Valitettavasti Flori-
anille osui tuollainen paiva juuri
Jukolaan. Onneksi talla huippu-
juniorilla on edessa viela lukui-
sia Jukoloita, joissa osuuden
karkiaikoja on mahdollisuus
tavoitella. Kakkosen ikanestori
Monkki teki taattua tyota ja
nosti joukkueen enada kolmen
sijan paahan palkinnoista. Sa-
malla Jouni kirjasi koko kak-
kosjoukkueen parhaan osuussi-
joituksen ollessaan nelospatkan
24,

5. osuus 6,8 km, TP 1 Elmeri
Vahanen 48.32 (6. +16.44) TP
2 Severi Kymalainen 55.52 (25.
+32.56)

Hyvinkaan ja Usmin lahja Puna-
koneelle naytti muille kaapin
paikan. Ema kiskoi alusta asti
kuin hirvi ja nakutti tasaisen
kovaa ilman virheita. Elmerin
kokemusta Kytdjan maastoista

'\.:l-ﬂ‘_“
ta TV:n ruudulta.)
hjat plakkariin- ja*

massa hyvistd sijoista. Kak
sessa Severi nosti joukkuee
palkinnon syrjaan kiinni.pitaen
varsinkin alussa lahes “karj
vauhtia. Hieno juoksu ‘myo6s
Severilta! "%
6. osuus 9,2 km, TP 1 Mic,h}:iz
Jedlicka 1.14,38 (10.+25.41) TP*

2 Jarno Salmelin 1.19,07 (28. o
+46.22) '
Kuudennella osuudella Puna-

koneella oli asettaa Vviivalle
joukkueen kokenein  mies,
tsekki Michal Jedlicka. Jedla

on monesti venynyt Jukolassa
huippujuoksuihin, mutta talla
kertaa eroa karkeen pulskahti 9
minuuttia lisaa. Kaksi selkeam-
paa virhetta aiheutti muutami-
en minuuttien aikahukan ja an-
kkuriosuudelle lahdettaessa ero
karkikolmikkoon alkoi olla jo
lilan suuri. Kakkosjoukkueessa
Salkku teki taattua tyota ja piti
joukkueen viela hyvin palkin-
tosijan  tuntumassa, vaikka
matkalle muutama selkea virhe
mahtuikin.

ASUNTOMESSUT A
HYVINKAALLA 2013

£

i
N

hyodynnettiin valmistautuessa
ja nyt tosipaikan tullen mies S==

osoitti taitonsa. Pieni flunssan-

poikanen viikolla ei ditynyt pa- S '
hemmaksi, vaan juoksu kulki |

napakasti ja menoa oli ilo seura-
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7. osuus 13,4 km, TP 1 Jarkko
Huovila 1.40,40 (11. +27.38) TP
2 Denis Grishman 2.04,39 (37.
+1.12,18)

Viimeisella kuningasosuudella
Pyrinnon viestia kuljetti Jarkko
Huovila, jolle ei osunut fyysis-
esti aivan paras paiva. Hamppi
valitteli jalkojen huonoutta,
eika hapot meinanneet poistua
ja sehan tuntui raskaassa maas-
tossa. Ero karkeen ei kasvanut
kuin minuutin, mutta muutama
kova ankkuri tuli takaa ohi ja
ndin Punakoneen Kytdja-pro-
jekti paattyi sijaan 11. Kakko-
sjoukkueessa  EM-kisoissakin
mukana ollut Denis aloitti aivan

nopeimpien tahtia, mutta
yhden ison virheen jalkeen
alkoi tossu painaa ja sijoitus
valahti ulos palkintosijoilta.
Kokonaisuudessaan  Pyrinnon
miesten panos jai aavistuk-
sen minimitavoitteestaan eli
ykkosjoukkueen sijoittumisesta
kympin sakkiin. Matkan var-
rella nahtiin kuitenkin hienoja
venymisia ja hyvia perussuor-
ituksia, joilla viestista olisikin jo
otettu sijoitus kolmen sakkiin.
Talla kertaa epaonnistujiin kuu-
luivat joukkueen ulkomaalaiset
suunnistajat, lieko sitten syyna
tottumattomuus Kytdjan maas-
toon. Manageri Takaluoma to-

tesikin Suomen passin olleen
kovaa valuuttaa taman vuoden
kilpailussa. Kakkosjoukkue teki
hienon taistelun lapi yon ja oli
erittdain lahella ottaa palkin-
tosijan. Edellisen kerran Pyrin-
non molemmat miehistot olivat
palkinnoilla Lapuan Jukolassa
2007.

Pienen mutustelun jalkeen
taman vuoden suurviestien tu-
lokset jaavat kuitenkin plus-
san puolelle, silla Tiomilan 4. ja
Jukolan 11. sija ovat kuitenkin
parhaita noteerauksia pitkiin
aikoihin ja ndin uusi Punakone
voi jatkaa reippain mielin ko-
hti syksyn paatavoitetta SM-
viestia.

MM Cuthii

Jukolan sauna
Mikko Haikonen

a olikin tuohon aikaan sunnuntaita valttia, jarjestdjien omien penkkien natistessa
orman alla. Tilojen ahtaus oli pieni miinus, vaikkakin toimittajamme voi syyttaa

iita ettei selviytynyt metsastda nopeammin jolloin tilaa olisi viela ollut.

a VUOroaan.
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arvinnut jonottaa vaan yli puolet odotti tyhjilladn. Lampimasta vedesta
) suurimman osan tavoitteena tuntui olevan nopea suihku ja saunan lampoon.
uluikin saunan kassalla tasaiseen tahtiin tarisevien miesten odottaessa malttamatto-

hinta(2€) tuntui juuri sopivalta. Kylmasta ja marasta metsasta saapunut suunnistaja
nsa jaa tinkaamaan eika pikku hiluja huvita mukana kantaa vaatteiden ollessa jo naulas-
toimiessa paasylippuna oli seuraavaksi tehtava valinta kahdesta saunasta.



Naista oikeanpuoleinen oli profiloitunut suomalalsek5|(Ja samalla tosimiesten) sauntjs Ja vase
Tiomilasta tutuksi ruotsalaisten “saunaksi” jossa 16ylyn heitto oli kiellettyd ja lampc¢ T
juuri plussan puolella(lieko tassa syy pyyhkeen kayttoon kyseisella puolella?).

Johtuen vallitsevasta saatilasta, kaksi euroa saunasta oli erittdin suosittu sijoitus ja istumapaik
jaivat saunassa nopeimmille. Suomalaisten suosimassa saunassa ei tilan puute muodostu
isoksi ongelmaksi silld sitkeinkin siperialainen saatiin suihkuun tyhjentamalla amparillinen vet

kotimaisella.

Naisten saunaa ei toimittajamme paassyt arvioimaan pressi-kortin(paatoimittaja vink vink)’pu_g.

tumisen vuoksi.

1\

F

Wt nain

Kotimaisella puolella kaiken kaikkiaan paras meininki ja parhaat I6ylyt. Suihkuista lamminta vetta.
Pukeutumistiloissa ja saunoissa ahdasta(enemman vasemmanpuolen ongelma).
Myo0s viereinen mallasrasti testattu: juoma oli kylmaa mutta kallista.

Jukolan ensikertalaiset
Suvi Harju

HALOKEENI MAGAZINE OLI PAIKALLA SATEISESSA KYTAJA-JUKOLASSA JA HAASTATTELI JUKOLAN ENSIKERTALAISIA, ETTA MILTA
SE NYT OIKEASTAAN TUNTUUKAAN, JUOSTA YLI TUHANNEN MUUN SUUNNISTAJAN KANSSA:

ALeksi Niemi, TP4, 5.
osuuUs

" OLI HIENOO JUOSTA EKAA
KERTAA JUKOLASSA VAIKKA
El MENNYKKAAN IHAN NIIN
HYVIN.”

TansA Moser, TP6, 2.
osuus

“No oLl TOSI KIVAA VAIKKA
MAASTOSTA ALUKS OLIKI NIIN
PELOTTAVA FIILIS KU AJAT-
TELIN ETTA TIETENKIN EKSYN
SINNE, MUTTA SIELLA OLI
KOKO AJAN NIIN HIRVEESTI
IHMISIA JA URIA ET El OLLU
MITAAN HATAA 0"

Etteplan

www.etteplan.com

ELnsa Aratalo, TP10, 1.
0osuus

"JUKOLASSA OON OLLU MONTA
KERTAA TATA AIEMMIN KAT-
TELEMASSA, KUN El OO ITSE
VIELA PAASSY JUOKSEEN. JA
NYT TAA EKA KERTA OLI KYLLA
IHAN MAHTAVA! PAASIN VIELA
ALOTTAAN JA KOKEEN ITSE

SEN LAHDON TUNNELMAN JA
TUNNELMAN SIELA METSASSA
KUN PORUKKAA OLI TOSI PALJO.
SILLON KUN KUTSUTTIIN KAR-
TOILLE JA SANOTTIIN, ETTA ON
30SEKUNTII AIKAA LAHTOON,
NIIN KYLLA VAHA JANSKATTI. :D
JA MAALIIN OLI KIVA JUOSTA,
KUN TULI PALJON KANNUS-

|Il

TUSTA:

Maria KonToniemi, TP10,
2. OSuUUs

"ETUKATEEN KERROTTIIN,
ETTA MAASTO OLIS TOSI
HIDASTA. LOPPUJEN LOPUKSI
VAIKEAKULKUISUUS EI HAI-
TANNUT, KOSKA METTASSA
OLI PALJON URIA. VALILLA
ARSYTTI, KUN OLISI VOINUT
JUOSTA KOVEMPAAKIN,
MUTTA El OIKEIN PAASSYT
OHITTAMAAN. HIEMAN
SEKOILINKIN MATKAN VAR-
RELLA, YHDESSA VAIHEESSA
LUIN MELKO PITKAAN VAARAA
VALIA. OLI KUITENKIN
HIENOA JUOSTA VENLOISSA
JA RATA OLI KIVA (EIKA LIIAN
VAIKEA)! )"




Kytaga-Jukola vs. Ruotsin prinsessahiat

Sara Huhtanen

LAUANTAINA 19.6.2010 KOKO MAAILMAN KATSEET SUUNTAUTUIVAT KAUKANA POHJOLASSA JARJESTETTAVAAN MASSIIVISEEN
TAPAHTUMAAN. TAMA TILAISUUS KOKOSI YHTEEN ARVOSTETTUJA MERKKIHENKILOITA JA MUUTA VAKEA ERI PUOLILTA MAAILMAA;
PUHEITA PIDETTIIN JA KYYNELEITAKIN VUODATETTIIN. SUURILUKUINEN YLEISO SEURASI TAPAHTUMAA SEKA PAIKANPAALLA ETTA
TELEVISION VALITYKSELLA. HETKINEN — KYTAJA-JUKOLAN LISAKSI POHJOISILLA LEVEYSASTEILLA JARJESTETTIIN SAMAAN AIKAAN
TOINENKIN NAMA KRITEERIT TAYTTAVA SPEKTAAKKELI: RUOTSIN KRUUNUNPRINSESSA VICTORIAN HAAT. HIKISTA URHEILUKIL-
PAILUA JA ELEGANTTIA RAKKAUDEN JUHLAA YHDISTIVAT ETU- JA JALKIKATEEN SAMAT PUHEENAIHEET.

ENNAKKOSPEKULAATIOT

JukoLA: VIEKO JUKOLAN VOITON VIIME VUODEN YKKONEN, NORJAN KRISTIANSAND, VAI SUOMALAISTEN OMA SANKARI,
TioMILAN VALLOITTANUT KALEVAN RASTI? LOYTYYKO NAILLE KAHDELLE HAASTAJIA? PYSTYVATKO SUOMALAISJOUKKUEET LAIT-
TAMAAN SKANDINAAVISILLE NAAPUREILLEEN KAMPOIHIN VENLOJEN VIESTISSA?

PRINSESSAHAAT: VARASTAAKO PETETTY PRINSESSA MADELEINE KOKO SHOW'N SISARENSA NENAN EDESTA? OVATKO PRINSSIK-
OULUN OPIT TEPSINEET DANIELIIN, VAI TULLAANKO SULHASELTA NAKEMAAN VAIVAANNUTTAVIA KOMMAHDYKSIA?

Pukukoobi

JUKOLAZ PIIKKARIT KIELLETTY. KILPAILUASUN TULEE OLLA SSLZN LAJISAANTOJEN MUKAINEN: KOKO VARTALON JA JALAT PEIT-
TAVA. ASUN PAITA SAA OLLA LYHYTHIHAINEN, MUTTA EI HIHATON.

PRINSESSAHMTZ NAISILLE ILTAPUKU, MIEHILLE JOKO UNIVORMU TAI FRAKKI.

SAATILA

JukoLA: KAIKKIEN MUIDEN PAITSI RATAMESTAREIDEN ETUKATEISTOIVEISSA OLI TIETYSTI MAHDOLLISIMMAN PAINVASTAINEN KELI
KUIN EDELLISESSA KYTAJAN “KURA-JUKOLASSA”. VENLOJEN PARHAAT JOUKKUEET PAASIVATKIN KUIVIN KINTUIN MAALIIN,
MUTTA SADE KASTELI LOPUT VVENLA-JUOKSIJAT JA SUUREN OSAN JUKOLAN VIESTINVIEJISTA.

PRINSESSAHAAT: TUKHOLMASSA SAATIIN TOIVEIDEN MUKAISESTI NAUTTIA KUIVASTA JA LAMPIMASTA SAASTA, JOTEN HAAPARIN
AJELUKIERROS KAUPUNGILLA SUJUI KUIN TANSSI.

PUHEET

JUKOLA: SUOMEN VAISTYNYT PAAMINISTERI, KILPAILUN SUOJELUA MATTI VANHANEN TOIVOI PUHEESSAAN, ETTEI KUKAAN EKSY
KYTAJAN METSAAN LOPULLISESTI, JA KEHOTTI SUUNNISTAJIA TARVITTAESSA KYSYMAAN KANSSAKILPAILIJOILTA OHJEITA SIJAINNIN
PAIKANTAMISEEN. NAURUNKYYNELEITA VUODATETTIIN.

RINSESSAHAAT: TUORE PRINSSI DANIEL KEHUI MORSIANTAAN SYDAMENSA PRINSESSAKSI, TOIVOl TAMAN OLEVAN AINA YHTA
NELLINEN KUIN NYT HAAPAIVANAAN, JA VANNOI RAKASTAVANSA TATA NIIN... KYYNELKANAVAT KOSTUIVAT ITSE KULLAKIN.

. DRAAMA
ENNAKKOSUOSIKKI KRISTIANSAND HYLATTIIN JO ALOITUSOSUUDELLA, JA HUIPPUJOUKKUEIDEN JUOKSIJAT PIIRTELIVAT

s HALDIN LUNASTI PAIKKANSA SUUNNISTUVAEN SYDAMISSA SUURVIESTIEN TAAKUUMIEHENA: VIISI TIOMILA- JA
-VOITTOA PLAKKARISSA.

AT: PRINSSI DANIEL LUNASTI PAIKKANSA RUOTSALAISTEN SYDAMISSA KIELI- JA TANSSITAIDOILLAAN, RAKASTUNEEL-
LAAN JA LUONTEVALLA ESIINTYMISELLAAN.
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Saana Vahvelainen

Vuoden 1981 helmikuussa
suunnistavien  pyrintolaisten
postiluukkuihin kolahti ensim-
maisen kerran jaoston oma
lehti — Halokeeni. Tuolloin lehti
muistutti enemman lehtiota, si-
vut olivat nimittdin kiinnitetty
toisiinsa niitein. Alun perin Lil-
jan Antin toimittamasta leh-
desta ja sen ensimmaisesta
numerosta tulee ensi vuoden
alussa kuluneeksi tasan kolme-
kymmenta vuotta. Ja vanhan
tavan mukaan se pitaa jollain
tavoin ottaa huomioon. Kak-
sikymmenta vuotis taipaleen
jalkeen esittelyssa olivat kaikki
lehden entiset paatoimittajat,
talla kertaa esittelyvuorossa

on itse lehden 30-vuotiasta si-
saltoa.

ONKDO SINUSSA AINESTA
ARJEN SANKARIKSI?

Tutustu todellisuuteen
tarinoiden takana.

www.poliisisarjat.fi

Biokeent TOPS

Halokeeni Magazine

Paras juttu selviaa siis

on listannut oman historiansa juhlanumerossa 1/2011, ja ko-

parhaimmat tekstit, ja ne tullaan
esittelemaan tassa ja seuraavis-
sa kolmessa numerossa. Halo-
keenin TOP5 - kautta aikain
parhaat jutut-sarja tuo muis-
tiimme juuri ne viisi parasta leh-
den sivuilta loytynytta tekstia.

ska tama kadessasi oleva lehti
mukaan lukien, numeroita ehtii
ilmestymaan vain nelja, tassa
ensimmaisessa osiossa esitte-
lemmekin jo sijat 5 ja 4.

Vaikka valinta onkin jo tehty,
eika sinun ensilehteen tuleva

Toki tassakin, kuten kaikissa juttusi sen takia mahdu listalle,

muissakin kisoissa on saantonsa:
se edellyttaa kaikkien tekstien
edustavan eri kategoriaa. Viitta
eri Halokiilaa ei siis esimerkiksi
sarjassa tulla nakemaan.

ala kuitenkaan jata sita lahet-
tamatta. Ehka 30 vuoden paasta
on sen vuoro seisoa korkeim-
malla korokkeella.

| MAININNAN
| SIJALLE.
- KYSEESSA EI
& TUMISTA, JUHLAA, HYVAA

SIJA 5: KISARAPORT-
TEJA JA -KUULUMISIA ON
TEKSTILAJINA  HALOKEE-
NIN  HISTORIASSA  VAR-
MASTI  KAIKISTA  ENI-
TEN. PARAS SEL-LAINEN
ON HINANNUT ITSENSA
JUURI JA JUURI TOPS5:EEN,
JUURI  SILLE  VIIMEISELLE
ARVOISELLE
TALLA  KERTAA
OLE ONNIS-

W FIILISTA JA SUORITUSTA HE-

'HKUTTAVA JUKOLA-TEKSTI,

VAAN KERTOMUS SIITA KUIN-
KA KAIKKI MENI PIELEEN.
VuopeN 2002 viIMEIs-
ESTA NUMEROSTA SIVULTA

248 L6YTYY HAAPASALON

HEIDIN RAPORTTI OMAS-
TA SYKSYN SM-PITKASTA.
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SM-DITKA

- Kuinka kaikki cikeastaan tapaktui

Heidi Haapasalo

No niin nyt on sitten vatsa
tvhjennerty  ja  ole  hiy-
henenkevyt. Endi  eikun
numers rinfaan, Kompassi
Ja emiti taskuwn ja reke-
mdiin viimeiset verryitelye.

Mo hemmenti, miks tif taka-
luukku on Kiinni, vaikka ni-
monomiun - JAin sen varta
vasten raclleen, No o tiyviyy
menndl it vann ovesta,

MITAN! Kuskin ovikin kiin-
i — pikaingn vilkaisu auton si-
sifin. MITAMITA kaikki over
kiinni! 111! (Seurnsi pikainen
tilanteen markistus.. ).

13 20 min aikan lihebloukauk-
seen ja numers, kompassi ja
emitt lukkojen takana autos-
s, joka i ole edes oma.

2) Avaimia ei niiy sisilld, ku-
ten g mybskiiiin kahta pojan-
koltinista, Jotka vt
pitiimiidin autoon sadetts. Pube
oli jittii over auki, joten mn
nekin on pihalla ja paleltuuvat
jos @i kel on timminen.—
Dlisko ne muksulassa, jolen viivana sin-
ne!

“Murtotaitoisia ihmisiar™

Ei néiy muksulassa mtun niikisti sakkia,
joten viivana infoon! ONKO TAALLA
MURTOTAITOISIA THMISLA?? —huy-
dan. Saan vastaani vain hilmistyneitd
katseita, miksikihin? Selitiin tilanteen 5
sckunnissa Iyhyesti ja  ytimekkifsti.
Hitihuwooni vastataan ja poliisimies
léyryy kymmenen metrin plifisti. Hiin
soittan paikalle kilometrin piassi olevan
mustan maijan, josts kuulemma pitdisi
loytyy SE maaginen viiline, jolla ovet
avataan.

Musta maija lipuu uljansti mpahmapai-
kalle. Taas uusi pikainen tilanteen selvi-
tys. "Mo missis se auto on?' kysyy
auttavaisen nikdinen poliisimies? “No
o tuossa’-vastaan, "Jaa Volvo Vee scit-

ei kuule mitnis ees kisikranaatilla

ki
pldistd tihiin autoon sisille, Onkos t&m§

rouvan auto?™ <"No ei, kun kaverin, julul
on metsissi’ —"Jaa, no sitten me ei aina-
kaan voida ilman omistajan lupaa alkan
edes yrinid murautumaan sisille, vaikka
turhaa s¢ yritys olis muutenkin kun noi
Volvor on silleen suojattu cttei nithin ik-
kunan siirkemiind plise edes Volvon
hucltomichet sisdin’ (Tissd seuraa uusi
tilannekatsaus)

1} Lahtdon mikan 8 min,

2} Numero, kompassi ja emitti edelleen
lukkojen takana, Suunnistustossut sen-
tidin on jalassa,

3) Kaverin mies tuskin tykkid jos piste-
tiifin lasi sisiiin, muna eihiin tHE autoa
thfhd sanda muuten Tuusulaan milliin

NOSTU RIALAN

uu ZS td]&l

KONECRANES

www.konecranes.com

4} Mites pojat? Ne e tieds
tapahtunecsta mitdiin?

“Onko kelldédn lai-
nata kompassia?”

‘Onko kyniifl ja paperia™
Lihistalle keriintyneesth
ihmisjoukosts 1Gytvy no-
peasti apu  ja  Kirjoitan:
"Enna ja pojat. Avaimet on
kai auton sisilld ja niin
myis mun s-kamat. Poikia
el nily missiiin, Pakko nyt
mennd.” —"Cmko kenellia-
kfifin lainata kompassia?’,
huudan, Viereisen auton
herrasmies kaivaa takaluu-
kusta esiin  tydkalupakin
Josta laytyy vanha Suunto.
‘Saanks mi lsinata? -ky-
sy ja télli kertan ci tarvit-
s¢ selinéid  kuinka on
kiynyt, koska hiln on ollut
koko aja tilanteen tasalla. ..

“Se olis sitten neljd
euroo™

Viivana infoon ja husdan
ovelta vaatimukseni (ovel-
la kun lukee , El SISAAN
SUUNNISTUSIALKINE]
B5A eiki nyt olis tosiaon enid aikaa rii-
sua kenkii ja viintid niil takaisin jal-
kann) "NYT AKKIA NUMERO JA
EMITTI, PITAIS OLLA VIIVALLA
KUUDEN MINSAN PAASTA’. Tin
kirjoittaa tyhjidn numerolappuun ker-
tomani numeron ja tekstaa sen myds
emitin tarktslusllpukkm::wn Thymdd
huolellisesti maksukuitin ja ojentas tar-
vitsermnani viillineistén, "Se olis sirten 4
curca kinos."- hiin ilmoittaa vstivilli-
selli Binelld. "Kuule, nyt e oo rahan
sentin latin jo on vithin kiire, sopiiko,
eltli maksan kisan jilkeen” —ilmoitan,
riisun verkkavaatteeni ja heitin ne
INFON ovesta sisifin jo rymtidn kahti

Eininaiiis. Saman kyimd? Hyvn iomeniin cidin koo s
wastn fiethtyy kartoille. Vierrymelemidniinhin s chini
liemtavaahi, ginakin pan mimas |

“Sulta puuttuy leima kakkoselta™

Pas. Kisaallod. Reil |5 kil posts ¢ oo palin keriomaly
il dicyd tummsga, rmatta aing olivet menossa joanckin -
ik kuim el Mushin nullessa obin huulemsa ik, Ei ves
olla. tilli memolla® Jea vitzgs ol sethin masiacs § minad-
na gilcaisemmenin, Jag erc leima puumn kekkesraniha? i sl
v vasn endl puvsm kokonasn!? Ja Hobiterilty asasa!

Schiin wdh silll rastilla rmm kamias vhed giles, nim o Lo ja
alnaks kolme muets. Mo e ko sehatteienie, milla on vilsin
nnobisneknid hosdotram

Tichehehekvmeivoichehehevoikanulaiolivanniatahanps
il Tridtkd ne svasmet ofi Samin tasksse koo sjan kus
niille 56 opetemm, end jod. hieevis soosty, nitn pridd lains
vt takdhoon

Rastilermans ol il
HAFFY END



SIJA 4: MIKAAN LEHTI EI OLISI MITAAN ILMAN KANTTA — EIl MYOSKAAN HALOKEENI.
VAIHTO-EHTOJA KAIKKIEN AIKOJEN PARHAAKSI KANNEKSI OLI ENEMMAN KUIN PAL-
JON, MUTTA YKSI SIELTA NousI SILTI YLITSE MUIDEN. NIINPA TOPS5-LISTALTA SJALTA
4 LOYTYY HISTORIAN PARAS KANSIKUVA. SE ON VUODEN 1995 ENSIMMAISESTA NU-
MEROSTA, EIKA TUSKIN KAIPAA SEN ENEMPAA ESITTELYA.

ORIENTEERING MAGAZINE NUMBER ONE

HALOKEEN!

1995 HUHTIKUU NUMERO 1 (56) VOL 15

~-Mulla on kumpare 38!
-Repa, onko Christianista
muuten Halokiilaa?
-Kartta on aina muovissa,
Ja kortti kanssa!
-Jokelta se idea tuli, kun
niilla jaakiekossa on
sellanen.

-Tiina, mika ykkonen sulla on?

-Aijaa. Mulla on notko 31.

-Juy, tietysti Maailmanmestarista
Halokiila on! Mita, onko sun

kartta muovissa?

-On se hyva juttu. Niin Annikahan

on se kapteeni ja sind vara-

kapteeni.




Anni-Ma

Anni-Maija Fincke
EM-viesTi, BULGARIA

Kesakuun alussa kilpailtiin Bulgarian Primorsko-
ssa Euroopan mestaruuksista ja kerron nyt hie-
man Suomen naisten ykkosviestijoukkueen suor-
ituksesta. Kun viestijoukkue oli valittu, 16imme
viisaat paamme yhteen ja mietimme, milla tak-
tiikalla saavuttaisimme tavoitteemme eli voiton.
Paatimme suunnistaa hyvin ja kovaa. Varmiste-
lemiseen tai noyristelemiseen ei olisi tarvetta.
Viesti osoittautuikin tiukaksi, ja ennakkosuosikit
pysyivat kaiken aikaa karkikahinoissa. Rantasen
Merja teki avausosuudellaan hieman virheita,
mutta ajoi lopussa hienosti kiinni karkea. Nain
mina paasin lahtemaan osuudelleni toisena, va-
jaan minuutin Ruotsin Lena Eliassonin peraan.
Aivan kintereillani Iahti melkoinen jahtiporukka.
Etenin alun omaa tyotani tehden ja kohta pitem-
malla hajonnalla kaynyt Eliasson oli ajettu ki-
inni. Sen jalkeen tahtipuikkoa pitivat vuorollaan
Tsekin Dana Brozkova, mina ja Lena Eliasson.
Sveitsi oli myos lahella tarkkailuasemissa. Muut
taisivat jaada pummaamaan.

Rata oli melko yksinkertainen ja maasto keskieu-
rooppalaista kumpuilevaa lehtimetsaa. Runsas
aluskasvillisuus ja huono nakyvaisyys tekivat su-
unnistuksesta kuitenkin haasteellista. Onneksi

sain rytmin paalle ja suunnistus sujui hyvin paria
15 sekunnin virhetta lukuun ottamatta.

Ja arvokIsoIssa

Lopussa Brozkova paasi karkuun lyhyemman ha-
jonnan ansiosta, mutta kirin kuitenkin vaihtoon
toisena 40 metria Danan perassa Ruotsi ja Sveitsi
kannoillani. Tilanne ankkuriosuudelle lahdet-
taessa oli kutkuttava. Kolme maailman parasta
naissuunnistajaa olivat yhdessa. Tsekin Eva Ju-
renikova oli ennakkospekulaation mukaan jou-
tumassa kovaan seuraan. Simone Niggli, Minna
Kauppi ja Helena Jansson etenivdat maastossa
hieman eri reittteja, mutta valilla he kohtasivat

yhteisilla rastivaleilla.

Loppulenkilla alkoi ratkaisujen aika. Simone
pummasi kaikkien yllatykseksi itsensa ulos voit-
tokamppailusta. Minna taas oli vahvoilla, kunnes
muuan lammaslauma oli tilattu Minnan tielle
luultavasti ruotsalaisten toimesta ja nain Helena
juoksi Minnan kiinni. Juuri ennen viimeista ras-
tia Minna oli taas voitossa kiinni, mutta kiersi pi-
enen pusikon vaaralta puolelta. Kylmahermoin-
en Jansson kuittasi Minnan virheen ja juoksi

! voittajana maaliin.

“ Niukka tappio tuntui aluksi pienelta haviolta,

mutta loppujen lopuksi suorituksemme olivat
niin hyvia, etta ainakin mina olin tyytyvainen
hopeaan.
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Lelrielam

Sara Huhtanen

Heti kesaloman ensimmaisel-
la viikolla viitisenkymmenta
pyrintolaista, kuten yli 1200
muutakin innokasta suun-
nistajanalkua, vaansi kom-
passeihinsa suunnan  ko-
hti Kuopion Rauhalahtea,
jossa 8.-11.6.2010 jarjestet-
tiin 8-16-vuotiaille perintei-
nen Leimaus-leiri.
Laadukkaiden suunnis-
tusharjoitusten ohessa leirin
aikana saattoi muun muassa
polskia kylpylassa, osallistua
sahlyturnaukseen, laulaa ka-
raokea, seinakiipeilld, ampua
laser-aseella, tanssahdella
diskossa, opetella karaten al-

dd

keet ja pelata gladiaattori-
kaupunkisotaa. Tekemisen-
puute ei siis ainakaan
ehtinyt ketaan yllattaa. Telt-
tamajoituksen kylmat yot
ja arhakat itikatkaan eivat
endaa ensimmaisen yon jal-
keen hairinneet uupuneiden
punanuttujen unta.
Jarjestdjana toiminut
Kuopion Suunnistajien
vaki sai ansaitusti kehuja
laadukkaista harjoituksista,
sujuvista ruokailujarjestely-
istd, monipuolisesta oheiso-
hjelmasta ja positiivisesta
olemuksestaan. Leimaus2010
julistettiinkin epavirallisissa
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Kuopiossa

keskusteluissa historian kaik-
kien aikojen parhaaksi Lei-
maus-leiriksi. Tasta lahtien
Leimaus tullaan jarjestamaan
vuosittain (ei enaa joka toinen
vuosi), ja ensi vuonna nuoret
suunnistajat paasevat leir-
eilemaan kesakuun alussa Ki-
sakeskuksen urheiluopistolle
Raaseporiin. Pyrintélaiset Le-
imaus-kavijat, joista suurin osa
oli ensikertalaisia, kertovat tassa
viela omia leirikokemuksiaan:

RR-ryhman Jonas Pietila, 8, ja
Olli Mustajoki, 8:

Kivointa Leimauksella: “Se kun
sai suunnistaa paljon, leirikisa
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ja  seinakiipeily.”
Leimauksella: "Ei
ehka sateisuus ja
yhtena  yona.”  Suunnitel-
mia loppukesadlomalle: Jo-
nas aikoo ulkoilla ka-vereiden
kanssa ja Olli menna mokille.

Tyhminta
mikaan! Tai
kylmyys

TR-ryhman Lasse Viilo, 10, Mik-
ko Eerola, 10, Ida Jussila, 8, Mar-
ia Markala, 10, Lotta Eerola, 10:
Kivointa: "Seinakiipeily!! Ja
leirikisa, kylpylauinti ja disko.”
Tyhminta: “Ei ollut mitaan ty-
hmaa! Paitsi ehka hyttyset,
kylmat yot teltassa, pitka palu-
umatka bussilla Tampereelle,
sateisen yon aikana kastunut
makuupussi  ja leirirannek-
keen hukkuminen hetkeksi."
Kesasuunnitelmia: Lotta
ja Mikko aikovat purjeh-
tia merelld, Lasse juosta mo-
lemmat Suomen rastiviikot:
KRV:n ja Fin5:n, Ida menna
Ruotsin rastiviikolle seka kokki-

e —

ja partioleireille ja Maria kayda
mummolassa ja jossain ulko-
mailla.

Tasol-ryhman Atte Reunanen,
11, ja Emma Arvio, 11:

Kivointa: "Disko, kaverit ja
hauskat harjoitukset.”
Tyhminta: “Sateinen yo ja

kylmat aamut.”
Kesasuunnitelmia: Molem-
mat aikovat ulkoilla kaverei-
den kanssa ja Emma on myos
menossa partion suurleirille.

Taso2-ryhman Minttu Paunu,
13, ja Kiri Huhtanen, 11:
Kivointa: “"Herkulliset aamupal-
aleivat, kaverit ja hyvat suunnis-
tusharjoitukset.” Tyhminta: "Ei
oikeestaan mikaan, sateisuus ja
kylmyys teltassa hairitsi ekoina
oina.”

Kesasuunnitelmia: Molemmat
aikovat osallistua Fin5:lle ja Kiri
juosta sen lisaksi myos Ruotsin
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rastiviikon ja
la viikon Viron

harjoitel-
Otepaassa.

Teho-ryhman Tanja Moser, 15,
Johanna Viilo, 14, Maria Kon-
toniemi, 15, ja Jutta Jussila, 14:
Kivointa: "Ehdottomasti ka-
verit, seka vanhat etta uudet.”
Tyhminta: “Telttamajoituk-
sen sateet, kylmyys ja itikat.”
Kesasuunnitelmia: Kaikki aiko-
vat osallistua kesan lopussa
Ungdomens Tiomilaan; lisaksi
Tanjalla ja Marialla on edessaan
suunnistusripari  Kuortaneel-
la, ja Tanja aikoo matkus-
taa myos Italiaan ja Tanskaan
seuraamaan nuorten MM-
kisoja, Johanna juosta KRV:n
ja Jutta Ruotsin rasti-viikon.

Ohjaajat Maru Pietila ja Jaana
Juntunen:

Kivointa: “Pyrintolaisten poruk-
ka ja yhteishenki oli aivan
loistavia! Leiri oli kaikin puolin



tosi hyvin jarjestetty, ja seka KuoSu:n jarjestajat etta
Rauhalahden hotellin henkilokunta olivat erittain
ystavallisia ja palvelualttiita.”

Tyhminta: “Itse leirissa ei ollut mitaan huonoa; telt-

tamajoituksessa sateet ja kylmyys tietysti haittasi- ﬂl'x itehtiruutu oy
vat.
Kesasuunnitelmia: Maru aikoo mokkeilla ja Jaanan
kesan tayttavat erilaiset suunnistustapahtumat
(Tampere-Games, Jukola, iltarastit ja joko KRV tai
Fin5) seka veljen 70-v.-paivat.
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Kunnon ruoka on tirkei osa hyvinvointiasi. Limmin
ateria tai ruokaisa salaatti lounaalla tuo mielihyvii
ja auttaa jaksamaan kiireenkin keskelli. Suositusten

mukaan lounaasta tulisi saada 20-30 % piiviin ener-

giatarpeesta. Kasviksia ja hedelmii olisi hyvi syodi
500 grammaa piivissi eli lounaalla noin 100-150
grammaa. Tiysipainoiseen ateriaan kuuluu lisik-
si lasillinen rasvatonta maitoa tai piimaii ja
viipale kuitupitoista leipdi. Lautasmallia
noudattamalla varmistat helposti
sen, ettd saat ruuasta kaikki

tarpeelliset ravintoaineet.

www.saarioinen.fi —
Saarioinen



Kuulumisia Oravapolulta

Jaakko Paasi

Oravien kevatkausi alkoi Kaupin
vesitornilta 15.4. Vaikka takana
oli aktiivinen talviharjoitte-
lukausi, ilmassa oli kuitenkin
uuden kauden tuntua, koska
laheskaan kaikki oravat eivat
osallistuneet talven toimintaan.
Huhtikuun alussa viela naytti
siltd, etta avauksessa saisimme
kahlata lumessa, mutta onneksi
nain ei lopulta kaynyt. Sen “pa-
kollisen” hiihtajan silti naimme
perinteiseen tapaan tykkilu-
miladulla. Mies naytti suk-
siensa kanssa vahan eksyneelta
monikymmenpaisen suunnista-
jalauman keskella.
Oravapolulle on tana
vuonna ilmoittautunut 184
oravaa, joita ohjaamassa on 54
ohjaajaliivin pukenutta ohjaa-
jaa. Oravapolun kouluista suurin
on 7-8 vuotiaiden Karttakoulu,
jossa on 51 oravaa. Erityisen
maininnan arvoinen on myos
11-12 vuotiaiden Rastioravi-
en ryhma, jossa on 35 oravaa.
Itse pidan juuri naita ryhmia
toiminnan jatkuvuuden kann-

alta tarkeimpina, koska useim- g
mat lapset tulevat oravapolulle
7-vuotiaana ja monet ovat |

aiempina vuosina lopettaneet

11-vuotiaana. Noiden ryhmien E

koot kertovat siita, etta TP:n
oravapolku vetaa edelleen hy-
vin toimintaan mukaan uusia
lapsia ja etta mukana olevat

myOs pysyvat ilahduttavassa
maarin mukana.
Toimintaa on pyorit-

tanyt hyvin pitkalle sama ydin-
tiimi kuin viime vuonna: Riitta
Mahonen vastaa Metsakoulun
toiminnasta, Sami Mustajoki
Karttakoulusta tukenaan Kris-

tiina Ruusiala, Annika Viilo vas-
taa Kompassikoulusta tukenaan
Maija Kalliomaki. Annika myos
katsoo varapadoravana Met-
sa-, Kartta- ja Kompassikou-
lun muodostaman kokonaisu-
uden harjoitusten peraan seka
vastaa “"kymppiryhmalaisten”
yhteistyosta Kangasala SK:n su-
untaan. Taitokoulun puolella
Pasi Reunanen vastaa Rastio-
ravista ja Simo Nieminen Ry-
hma 2000:sta tukenaan Esa
Kuukka. Pasi katsoo lisaksi vara-
paaoravana Taitokoulun har-
joituksia kokonaisuutena seka
vastaa taman 11-14 v. ikaryh-
man yhteistyosta KSK:n peraan.
Ulla Harju huolehtii Oravapolun
taloudesta.
Suunnistuksellisena pe-
rusajatuksena on edelleen
SEHV-ajatusmallin  (suunnitel-
ma, ennakointi, havainnointi,
varmistaminen)  valittaminen
oraville kussakin ikaryhmassa
lapsen ikaan ja taitotasoon sov-
eltuvalla tavalla. Kuusivuotias
pystyy rastivalia kohden paina-
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maan mieleensa korkeintaan
yhden ennakoitavan asian.
14-vuotias sinansa jo pystyy
ennakoimaan montakin asiaa,
mutta kaikkiin eteen tuleviin
kohteisiin ei tarvitse kiinnit-
taa huomiota. Haasteena onkin
pelkistaa maasto ja kartta niin,
etta huomio kiinnitetaan suun-
nistuksen kannalta vain olen-
naisiin kohteisiin.

Lasten  juoksuvauhdin
kasvattaminen on toiminnas-
samme tarkealla sijalla. Tata
tavoitellaan niin vauhdikkailla
harjoituksilla kuin kannustama-
lla lapsia liikkkumaan aktiivisesti
harjoitusten ulkopuolella. Jal-
kimmaista tavoitetta tukemaan
otimme kayttoon “rasti-ruutu-
un” tyyppisen Liikuntapaivakir-
jan, jota on kevaalla taytetty
ryhmissa kampanjan omaisesti.
Harjoituksissa vaihtelevat suun-
nistuksellisesti helpot ja vauh-
dikkaat radat seka taidolliseen
erityisteemaan keskittyvat ra-
dat. Sprinttisuunnistus on yksi
parhaista tavoista kehittaa niin



lasten juoksuvoimaa kuin myo6s
suunnistustekniikkaa.  Sprint-
tia ja korttelia onkin ollut tana
kevaana ohjelmassamme aiem-
paa enemman. Ja lapset ovat
siitd pitaneet. Sprinttiin kuulu-
valla hyvapohjaisella juoksua-
lustalla eteneminen kieltamatta
onkin paljon hauskempaa kuin
hamaladisessa  talousmetsassa
rampiminen ja SEHV kuuluu
sprinttiin samalla tavalla kuin
metsasuunnistukseen.
Sprinttikisoja oli
Oravapolun  kevatohjelmassa
kaksi. Ensimmadinen oli oma
harjoituskilpailu Kiovan puis-
tossa 13.5. Tapahtuman tun-
nelmiin paasee oheisten ku-
vien avulla. Toinen oli Kooveen

jarjestama perinteinen Sarkan-

Johanna Paasi D13/2., Emmi
Hakomaki D12/1., Saara Yli-
Hietanen D10ORR/1. Lotta Ee-
rola D10RR/2. ja Maria Markala
D10RR/3.
Sarkdanniemi-suunnis-
tuksen jalkeen omat lapset,
Johanna ja Antti, heittivat
oravapaallikolle visaisen kysy-
myksen: Miksei Himeen Cupis-
sa ole mukana yhtaan sprint-
tikisaa? Hameen suunnistuksen
nuorisovastaavien tapaamisessa
talvella mukana olleena osasin
antaa kysymykseen vastauksen,
mutta samalla oli pakko to-
deta, ettemme tuolloin ajatel-
leet asiaa kunnolla. Kieltamatta
Hameen Cupin taman vuoden
ohjelma viestittaa, etta ainoas-

niemi-suunnistus 22.5. Sarkan- |
niemeen meiltd lahti noin 100 &

oravaa. Kaikkiaan tapahtumaan
osallistui noin 750 lasta ympari

Suomea. Oravapolun opit olivat ¥
menneet meidan oraville hyvin §
perille. Siksi hyva oli meidan ||

menestys kilpailussa. Palkin-
topallille asti paasivat: Atte Re-
unanen H11/2. Vili Mahonen
H10RR/2., Tommi Schmidt

HIRR/1., Ville Valio HIRR/3., fmm

Meikku Rinta-Jouppi

D14/1., %

Anna-Reetta Reunanen D14/3,,

Johanna Paasi D13/2,
Hakomaki D12/1.,
Hietanen D10RR/1. Lotta Ee-
rola D10RR/2. ja Maria Markala
D10RR/3.

Emmi &
Saara Yli- &

KIILTO

taan hamalaisessa talousmet-
sassa rampiminen on oikeaa
suunnistusta. Tama viesti vaan
valitettavasti on taysin vaara.
Arvokisamatkoistakin yksi
neljasosa on sprinttia ja taman
tulisi ndakya myos lasten su-
unnistuskilpailujen ~ maarassa
ja tata kautta myos Hameen
cupissa.

Tata kirjoittaessani on
kevaan kohokohta — Hameen
Oravapolkuviesti — viela edessa.
Meilta on sinne lahdossa 14
joukkuetta. Seuraavasta Halo-
keenista saamme sitten lukea
raportin tapahtumasta.

Siihen asti suunnistusiloa kes-
aan!




Antti Karhola

7 SEKUNTIA JALJELLA, AJO KORILLE, HEITTO, OHI MENEE..., EI VOI OLLA TOTTA! 75-76, TAMA EI VAAN OLE OIKEIN, SE EI VAAN
OLE, TAMAN PITAA OLLA PYRINNON KEVAT.

LOISTAVA TAISTELU NOUSU LOPUSSA RINNALLE JA OHI JA SITTEN KUITENKIN NAIN. TAMA EI SAA LOPPUA NAIN EI VAIN SAA. VoI-
TOT OVAT NYT KUITENKIN TOPOLLE 1 - 2, SE ON KUITENKIN TOSIASIA, VAIKKA NIIN VAIKEASTI HYVAKSYTTAVA ONKIN. MIELEEN
HIIPII EPAUSKO: TULLAANKO TANNE PYYNIKILLE ENAA?

KOTIMATKALLA SITTEN KYETAAN JO PAREMPAAN ANALYYSIIN JA KOTIIN TULTUA ON TOIVO ALKANUT TAAS ELAA. SE OLI HYVA
PELI, KOMEA TAISTELU, PIENESTA KIINNI. KOHTI UUTTA NOUSUA VAAN, NIIN KAUAN KUN PELEJA RITTAA ON TOIVOA. JA YKSI
NITA AINAKIN VIELA ON.

SEURAAVANA PAIVANA JOTAKIN TEHDAKSENI KANNUSTAVA SAHKOPOSTI HAKASELLE JOS SE VAIKKA AUTTAISI. TUSKIN SE
JOUKKUETTA AUTTOI, MUTTA OMAA OLOA SE AINAKIN HELPOTTI JA JONKINLAINEN VARMUUS TULEVASTA ALKOI VALLATA MIELEN.
Ei TULE JO VALMIIKSI PAINETUILLE TOPON MESTARUUSLIPPIKSILLE KAYTTOA!

YHTIOKOKOUKSESTA JUOSTEN KO-
TIN JA TeksTITV:N, PENKKIUR-
HEILIJAN PARHAAN KAVERIN, LUO
JOKA LAUKAISI AALLOILLE VAPAUT-
TAVAN TIEDON HELSINGISTA; ViI-
DENTEEN PELIIN MENNAAN. PELI
OLI OLLUT NETTIPALSTOJEN, TAKU-
ULLA PUOLUEELLISTEN ONLINERAP-
ORTTIEN MUKAAN SUORASTAAN
LOISTAVAA, KUN  KRUUNUNA
KATSOTTIIN VIELA URHO-TV:N
LAHIKUVAT PUNAISESTA VELLOVAS-
TA MERESTA KISAHALLIN KATSO-
MOSSA, AKUUTTI SE JOKAISEN
PYRINTOLAISEN:  “NAHDAAN
VIELA PYYNIKILLA"

SINNE MENNAAN, JA NIIN
OLI MENOSSA MONI MUUKIN. SEN HUOMASIN KLINGENDAHLIN LIPPUJONOSSA, MIELETONTA! JOS TAALLA ON JO NAIN HYVA

MEININKI, NIIN PELISTAKIN TULEE KYLLA HIENO. LiPPUJONO ON SOSIAALINEN KOKEMUS JA 1,5 TUNTIA SAMOILLA JALANSIJOILLA
EDESSA HAAMOTTAVAN OVEN AUKEAMISTA ODOTTAESSA JOS MIKA YHDISTAA PENKKIURHEILIJAA!

KASIRIVI OLI SUUNNISTAJIEN RIVI JA SE ALKOI TAYTTYA JO HYVISSA AJOIN ENNEN PELIN ALKUA NIIN KUIN KOKO PUNAPUKUINEN
PYYNIKIN PALLOILUPYHAKKOKIN. TANAAN ON MEIDAN PAIVA, SEN TAYTYY OLLA, KOSKAAN EI OLE PANTTERIPATSAS TANNE
AIEMMIN PAATYNYT, NYT SE OTETAAN...

"TERVETULOA PYYNIKILLE” KAJAUTTAA J. WESTERLUND, JA PELI SAADAAN KAYNTIIN, TAHAN SE RATKEAA!

KoTJoUuKKUE VEI JA TOPO VIKISI, KOITTI ROIKKUA PERASSA, JOSKUS LAHELLA, JOSKUS KAUEMPANA, MUTTA KERTAAKAAN EI
PYRINTO SUOSTUNUT JOHTOASEMASTA LUOPUMAAN. IMETELI OLI ALUSTA ALKAEN KORVIA HUUMAAVA JA KUN SAATIIN NAUTTIA
KOMEISTA KOLMEN PISTEEN HEITOISTA JA MIELETTOMISTA DONKEISTA NIIN VANHAN HALLIN RAKENTEET OLIVAT TODELLA KOVILLA,
MUTTA VARMAAN HILJAA MIELESSAAN SEKIN AJATTELI, ETTA ANTAA TULLA VAAN EI TALLAISTA OLE TAALLA KOVIN PALJON AIEM-
MIN NAHTY, KYLLA MINA KESTAN.

KASIRIVIN KAMMENET OLIVAT HELLINA JO 10 MINUUTIN JALKEEN, MUTTA MITA VALIA, TANAAN TAISTELLAAN NIIN KENTAL-
LA KUIN KATSOMOSSA JA KANNUSTUKSESTA TAMA EI AINAKAAN SAA JAADA KIINNI, EIKA MYOSKAAN JAANYT, NYT OLLAAN
TEKEMASSA HISTORIAA!
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VIIMEINEN NELJANNES, 10 PINNAN JOHTO, KELLO KAY JA SE KAY KOTIINPAIN, TOPON KAVENNUKSET KUITATAAN JARJESTAEN JA
KUN CHRIS HESTER TARAYTTAA KAUDEN KOMEIMMAN DONKIN SUKKAAN 5 MINUUTTIA ENNEN LOPPUA, KUULUI KAIKEN MOLYN
KESKELTA KASIRIVILLE SE KUULUISA RUSAHDUS KUN TOPON SELKARANKA NAPSAHTI. NOIN KOMEAN KORIN JALKEEN El PELIA
ENAA VOI HAVITA. LOPPU ON TYYLITTELYA JA FIILISTELYA, ELETAAN HETKESSA, OTETAAN KAIKKI IRTI, NAUTITAAN, HUUDETAAN,
TAPUTETAAN, VEDETAAN YLAVITOSIA TUTTUJEN JA TUNTEMATTOMIEN KANSSA, ME OLLAAN KAIKKI YHTA! TATA ON LYHYELLA
JANTEELLA ODOTETTU KOKO PITKA JA PIMEA TALVI, PITEMMALLA JANTEELLA SEURAORGANISAATIO YLI 40 vuoTTA!

VIIMEINEN MINUUTTI, NA NAA NAA, NA NAA NAA, GOODBYE, SEKUNNIT KULUVAT JA SITTEN
1896 (MIKA KAUNIS LUKU!) KATSOJAA, JOTKA OVAT SEISSEET JO VIIMEISET MINUUTIT JA SUMMERIN SOIDESSA SE REPEAA
JOHONKIN INFERNAALISEEN YLILUONNOLLISEEN ENNEN KOKEMATTOMAAN TAJUNNAN RAJAT YLITTAVAAN ALKUKANTAISEEN MO-

LOISTAVA KAUSI, LOISTAVA RUNKOSARJA, LOISTAVAT PLAYOFFIT, UPEIN FINAALISARJA KOSKAAN, IKINA!

UNOHTUMATON KAUSI 2009-2010 ON SAATU PAATOKSEEN JA HALUAN KIITTAA TAMPEREEN PYRINNON EDUSTUSJOUKKUETTA
NAISTA UPEISTA ELAMYKSISTA JA TOIVOTTAA HYVAA KESAA!

LoOPUKSI KUITENKIN HALUAN ANTAA ERITYISKITOKSET JUKKA WESTERLUNDILLE JA JARMO HAKASELLE HYVASTA OPASTUKSESTA
KORIPALLOANALYYTIKON ALKUTAIPALEELLA, SILLA ILMAN HEIDAN TEKEMAANSA POHJATYOTA MINUN SAAMISEKSENI A 2 RIVILLE
8 PAIKKAAN 8 EI TATA KIRJOITUSTA OLISI KOSKAAN SYNTYNYT.

5\\j\—sprint R>

Kakkosryhman SM-sprint ratkottiin ruotsinkielisella rannikkoalueella kauniissa Loviisan kau-
pungissa. Lahtoon kuljettiin seka karsinnassa etta finaalissa Loviisan uljaan uusgoottilaisen
vuonna 1865 rakennetun kirkon ohitse. Samalla komealla maella oli myos taydessa vilinassa
lauantaiaamuinen tori. Laht6ihin mennessa saimme siten nauttia myos toritunnelmasta. Itse ra-
dat kulkivat karsinnassa kaduilla ja puistoissa seka finaaleissa osin harjumetsassa ja osin kaduilla.
Finaaleissa tarjottiin usealla radalla pitka reitinvalintavali. Paiva oI| heltemenJa k||pa|Iuympar|sto
koulun pihapiiri nurmikkoineen. g o

ENSI KAUDELLA TAAS!

Pyrinnosta osallistui pieni ryhma kisoihin. Kaikki
paasivat karsinnasta finaaleihin. Karsinnassa kuuden
joukkoon ylsivat: 2. Maritta Kymalainen (D45), 3. Reijok;
Viitanen (H45), 3. Pekka Ahonen (H50), 5. Pekka '
Kerkola (H60), 6. Annika Viilo (D45). Karsintaradat ;
olivat selkeita tarjoten yksinkertaisia reitinvalintateh- [
tavia kaduilla ja puistoissa. -
__'.J,,lz--m,_r !

Finaalit suunnistettiin osittain harjumaastossa, jossa ’““- :
oli polkuverkostoa seka kaduilla. Finaaleissa oli myos selkelta korkeuseroja seka kohtalalsen
haastava pitka reitinvalintavali. Finaaleissa Pyrinto sai edelleen monia hyvia sijoituksia. Mitaleille
ylsivat Annika (kulta D45) ja Maritta (pronssi D45). Repa (H45) oli neljas jaaden vain viisi sekun-
tia pronssimitalista ja Kerkolan Pekka oli kahdeksas (H60). Meri Huhtanen (D45) oli sijalla 13,
Pekka A.sijalla 17. (H50) ja Ossi Huhtanen sijalla 28. (H45). Kisat saatiin onnellisesti jarjestet-
tya auringonpaisteessa mutta palkintojenjaon jalkeen alkoi sade ja kotimatkalla ukkosmyrsky.
OK Orientin jarjestamat Sprintin SM-kisat olivat jarjestelyjen puolesta onnistuneet. Suosittelen
sprint-kisoja hieman erilaisina suunnistuskisoina kaikille ikasuunnistajille. Oman vivahteensa
kisoille antaa vapaa kisapukeutuminen, joka tarjoaa varsinkin lampimalla ilmalla mahdollisuuden
juosta kevyemmissa vaatteissa kuten polvihousuissa ja nilkkasukissa tai sortseissa. Se on harv-
inaista herkkua suunnistajille. Tosin suurin osa suunnistajista pukeutui taysin normaaliin suunnis-
tusasuun.
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Suvi Harju

Tana vuonna ensimmaista
kertaa SM-sprintin historiassa
vauhdikkaasta kilpailusta eivat
paasseet nauttimaan tuoreet
ylioppilaat. Kilpailu nimittain
jarjestettiin jo toukokuun 22.,
samana viikonloppuna taydel-
lisen vastakohtansa SM-erikois-
pitkan kanssa. Tama asettelu
oli saattanut karsia muutaman
kilpailijan, mutta huiput olivat
silti paikalla ja kilpailu oli yhta
jannittava kuin yleensakin.

Viimevuotiseen Kok-
kolan SM-sprinttiin verrattuna
tama kilpailu oli huomat-
tavasti haastavampi. Kisaan
oli saatu sprintin elementteja
hyvin epasuomalaiseen tapaan.
Karsinnan alku oli metsassa
kuten yleensakin, mutta rato-
jen loppupuolella paastiin jo
nauttimaan kuntakeskuksen
kaduista ja puistoista.

Karsinta oli jannittava
monelle pyrintolaiselle.

m-sprit

KiRkkoNUMMI - KYRKSLATT

Itsekin sain hetken pelata, etta
mahtaako sita paikkaa A-finaa-
liin tulla ollenkaan. Moni py-
rintélainen paasi finaaliin oman
sarjansa viimeiselta A-finaaliin
oikeuttavalta paikalta. Usein
tama paikka oli kaikenlisaksi
jaettu sija. Taman lisaksi kisassa
sattui muutama pyrintolaisit-
tain yllattava putoaminen
B-finaaliin, mutta niinhan se on
aina sprintissa.

litapaivan A-finaali oli
lahes kokonaan kuntakeskuk-
sen kaduilla ja teollisuusaluei-
den pihoissa, joten reitinvalin-
taa riitti eika kilpailu ratkennut
pelkastaan juoksemalla. Aivan
kuntakeskuksen ytimeen oli
lahes jokaisella radalla sijoitet-
tu monta rastia lyhyilla valeilla.
Monen ennakkosuosikin matka
katkesikin juuri naihin valeihin.
Yhtaan voittoa ei pyrintolaisille
tullut lukuun ottamatta Sanni
Kymalaisen voittoa sarjassa
D16B.

4. ANNI-Mana FINCKE
2. Severl KYMALAINEN
2. VENLA Niemi

7. ELLu MUNUKKA
7. EMMI MAHONEN

5. Euas Kuukka
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Lahes joka sarjassa py-
rintolaisia oli kuitenkin plaket-
eilla. Sarjassa D20 Venla Niemi
oli toinen Hiisirastin Anastasia
Tikhonovan jalkeen, mika on
melkein kuin suomenmestaru-
us. Ainakin kaikki suomalaiset
jaivat Venlan taakse.

Talvella jarjestettiin mo-
nia sprinttisuunnistusharjoituk-
sia, mutta tulos ei ollut silti
toivotunlainen. Tosin talvella
sprintin ratkaisut eivat niinkaan
tule ilmi, vaan reitinvalinnassa
korostuu lahinna se, mista
paasee kiertamaan kesalla hy-
vakulkuisen nurmialueen, jossa
on talvella polviin asti lunta.
Lisaksi sprinttikisojen vahyys
Suomessa on pieni ongelma.
Tana vuonna Tampereen
lahiseudulla jarjestettiin kolme
sprinttikisaa ja kaikki tietenkin
samalla viikolla. Ja sitten ihme-
tellaan sprinttien vahaista osa-
nottajamaaraa. Suomessa se on
sama kaikilla, mutta ulkomaille
matkatessa suomalaiset kylla
huomaavat sprinttien puutteen
kotimaassa.

Kaiken kaikkiaan olin
hyvin tyytyvainen taméan vuo-
den SM-sprinttiin. Radat oli-
vat haastavia, ratkaisut tehtiin
suunnistamalla ja my6s yllatyk-
sia riitti. Kisa oli hieno, mutta
monella jai varmasti jotakin
hampaankoloon ensi vuotta
varten. Ensi vuonna R1 ja R2
SM-sprintin jarjestaa Paimion
Rasti yhdessa Rasti-Piikkion
kanssa 5. kesakuuta, jolloin
kevaan SM-kilpailut ovat jal-
leen eri viikonloppuina.



s)-Erikoisenpitha

Mikko Haikonen

Jo viikon verran oli maatamme hellitty hel-
lerajan tuntumassa poukkoilevalla elohopea-
patsaalla. Siita onko kyseinen lampétila miel-
lyttava suoritettaessa suunnistustyota, voidaan
olla varsin eri mielta.

Joidenkin onneksi(ja toisten harmiksi)
sunnuntaina 23.5 ei ennenkuulumaton tou-
kokuinen helleaalto meita enaa kiusannut. Sen
sijaan 1ampoa oli ilmassa vajaa 10°C vahem-
man, kosteutta ainakin tuplat(niin prosent-
teina kuin pisaranmuodossa) seka ukon tarjoa-
mat aani- ja valoefektit viela siihen kylkiaisiksi.
Kylla siina alkoi olemaan joka pojalla ja tytolla
jannakakat housuissa.

Pikkulinnut Somerolta kertoivat luvas-
sa olevan extra-pitkien lahivuosina muodos-
tuneen standardin vastaisesti jopa suhteellisen
nopea maasto. Tietysti tuohon kestavyysmit-
teloista aarimmaisimpaan kuuluu pieni ajoit-
tainen risuisuus seka suot. Valtavien korkeuse-
rojen puutteen korjasi mukava suppa-alue
jossa kisailijat paasivat kokemaan niin yla- kuin
alamakiakin. Naista huolimatta maastopohjana
olevalla kankaalla paasivat vauhdit kasvamaan
mukavasti. Mita nyt H21 sarjan voittaja Muuk-
konen juoksi kilometrivauhtinaan lahes kutos-
ta kun viime vuonna voittaja Haldin oli kisko-
nut 6,5min/km. Tana vuonna ratakin oli noissa
karkeloissa tasan kolme kilometria pidempi.

HUOLLOT-KORJAUKSET- ASENNUKSET

AUTOKORJAAMO
Hilvola & Salminen Ky

Puh. (03) 255 2491 - Sammonkatu 64 — 33540 TAMPERE

ERIKOISALAAMME SAAB - FIAT

Pyrintolaisittain menestys oli varsin kohtuul-
lista. Lottovoittoon ylsivat naisten paasarjassa
Riina Kuuselo ja Ari Anjala(H50), jalkimmainen
varsin nujertavalla yli kuuden ja puolen minu-
utin erolla seuraavaan. Pallille itsensa kam-
pesivat myos Janne Markala(H40 3.sija), Sari
Saarijarvi(D40 3.sija). Parhaaseen A-ryhmaan
eli Top-kymppiin mahtui viela sellaiset taistel-
ijat kuin Reijo Viitanen(H45 9.sija), Jussi-Elmeri
Halme(H16 5.sija), Liisa Pulli(D21 10.sija),
Annika Viilo(D45 7.sija), Leena Brax(D70
6.sija), Lotta Karhola(D20 4.sija),

Ellu Munukka(D20 8.sija), Tanja Moser(D16
6.sija). Niukasti kymppikerhon ulkopuolelle jai
myo0s paljon Pyrintolaisia. Harjoittelemista ei
siis kannata viela lopettaa.

Tilastoista paljastui eras merkillinen
asia: luku 13 esiintyy kolmesti Pyrintolaisessa
tulosluettelossa. Onneksi en ole taikauskoinen.
Lisaa reenia koneeseen vaan kaikille.

Yleensa vahvan junioripuolen toiminta
oli hieman allekirjoittaneen odottamaa vais-
umpaa. Jo verkkovihkoon ilmoittautuminen
tuntui olevan liian ylivoimainen suoritus.
Nykyaan kun ei nuorisolla tunnu olevan
enada minkaanlaista aarirajojen hakemisen
tarvetta(vaan sohitaan jotain sprintteja). Nain
puhuu siis mies jonka pohkeet eivat kestaneet
useamman kilometrin rastivalia.

JOHN DEERE



HEDAN LA PO VA NEAN SR

Timo Saarinen

Huippusuunnistuksessa on viestien osalta jo yli menestynein joukkue Kalevan Rasti Joensuus-

vuosikymmenen vallinnut tilanne, jossa karki-
joukkueet eivat ole enaa oman seuran kasvat-
teja, oman kylan poikia tai edes oman maan
kansalaisia. Tilanne on kaikkia Pohjoismaita ko-
skettava, ja kovenevan kilpailun myota ymmar-

ta. Kevaan Tiomilan voittojoukkueessa oli viisi
suomalaista ja viisi ulkomaalaista juoksijaa, kes-
an Jukola-joukkueessa kotimaisia oli kolme, ul-
kolaisia nelja. Ainoa taysin kotimainen seitsikko
Kytdjan Jukolan karkikastissa oli Vaajakosken

rettavakin. Vai onko? Noin kymmenen vuotta sit- Terd, mutta sekaan ei kahden maailmanmes-
ten tilanne oli sellainen, etta etenkin yksittdiset tarin ja kahden suomenmestarin kyydittamana
huiput Euroopasta etsivat pohjoismaista seuraa yltanyt 18 minuuttia lahemmaksi voittaja Hal-
kehittyakseen taidollisesti seka parjatakseen po- denia. Seuraava kotimainen joukkue OK Orient
hjoismaisissa arvokisamaastoissa. Samalla nama |6ytyykin jo sijalta 21 lahes tunnin voittajalle

urheilijat vaihtaessaan seuraa paransivat myos havinneena.

viestijoukkueen tilannetta.

Taman vuoden Jukolan voittaja Halden on hyva
esimerkki seurasta, johon on lahdetty ja lahde-
taan yha edelleen kehittymaan. Suomalaisia hu-
ippujakin on nahty Haldenissa useita ja varmasti
osa heidan menestyksestaan on tuon norjalaisen
seuran ansiota. Samalla Halden loi huomaamat-
ta myos viesteihin kulttuurin, jossa seura me-
nestyakseen tarvitsee useita maajoukkuemiehia,
joko Pohjoismaista tai muualta.

Viimeisten henkilokohtaisten arvokisojen tu-
loksista on voitu huomata, etta suunnistuksen
taso maailmalla on laajentunut. Endaa pohjois-
maalainen passi ei ole takuu menestykseen, vaan

etenkin mannermaisissa maastoissa sveitsildiset, jotka asuvat

ranskalaiset ja muutamat muut ovat ottaneet
valtikan haltuunsa. Tama trendi on nyt siirtynyt
hiljalleen my®6s viesteihin, ehka pysyvasti. Emme
tosin nae muita kuin pohjoismaisia seuroja, mutta
muiden maiden suunnistajia sitakin enemman.
Suomalaisista seuroista selkein esimerkki kan-
sainvalistymisesta on epadilematta viime vuosien

Olen miettinyt taman suuntauksen vaikutuksia
suomalaiseen suunnistukseen jo pitkaan. Sa-
maan aikaan kun liitossa pyritaan kehittamaan
seuravalmennusta ammattimaisempaan su-
untaan, suomalaisissa joukkueissa juoksevien
ulkomaalaisten osuus lisdantyy. Suurin osa ul-
komaalaisista on kuitenkin sellaisia, jotka eivat
harjoittele seuransa mukana kuin korkeintaan
harjoitusleireilla 1-2 kertaa vuodessa. Lisaksi
nama ulkomaalaiset juoksevat monesti viestien
ratkaisuosuuksia, joita ennen pidettiin parhaina
kasvupaikkoina nuorille huipuille kohti yleisen
sarjan menestysta. Itse juoksin Hakassa ankku-
rina jo vuonna 1998, ja sinnittelin alkuyosta ro-
mahtaneen NTHI:n kakkosjoukkueen perassa.
Kylla alkoivat karvat kasvaa...
Seuravalmennuksen kehittamista tarvittaisiin
myo6s Pyrinndssa. Miesten ja naisten ryhmat
pyorivat tyokiirei-
densa keskella pai-
nivien miesten
vetaming, ja kasit-
taakseni ilman kor-
vausta. Tana vuonna
miesten porukassa
on ollut paljon
hyvia urheilijoita,

Tampereella tai
ainakin 150 km:n
sateella Tampe-
reesta ja treenaavat
viikoittain yhdessa.
Kaikesta huolimat-
ta tastakin poru-
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kasta vain nelja mahtui tana vuonna Jukolan
ykkoseen ja Tiomilassakin numerolappua tarjot-
tiin vain viidelle kotimaiselle. Tilanne on toisaalta

Olen silti huolissani tulevaisuuden nakymista.
Sita mukaa kun Jukolan viesti muuttuu yha e-
nemman kuntoilijoiden tapahtumaksi osallistu-

erittain kurja, koska pitkan ja tyoteliaan talven jamaarien kasvun myota, muuttuu se karjessa

jalkeen palkintona saattaa olla paikka Jukolan
kolmosjoukkueessa. Asian voi nahda toki positi-
ivisenakin, koska kova sisdinen kilpailu tekee
hyvaa. Ongelmaksi muodostuu se, etta sisai-
seen kilpailuun tulee osallistujia ulkomailta. Vi-
estien valitsijat ovat tiukan paikan edessa, kun
asetetaan rinnakkain koko kevaan Euroopassa
juossut oman maansa maajoukkuemies ja tam-
perelainen runkopelaaja, joka on tampannut
Pyynikkia ja antanut nayttoja kevaan kansallisis-
sa ehka hieman toivottua heikommin tai kerran
hieman epaonnistuen.

Meilla Punakoneessa hyva yhteishenki on ollut
ja tulee olemaan kaiken toiminnan kulmakivi,
varsinkin kun suuri osa porukasta on jo aikuisia
tyossakayvia ja perheellisia miehia. Yhteishenki
kasvaa talven treeneissa ja kesan kahta suurvi-
estia odotetaan vesi kielella spekuloiden tulevia
joukkueita jo pitkin matkaa. Nykyinen trendi on
valitettavasti sellainen, ettd miehia valitessa ol-
laan monesti siina tilanteessa, ettda ulkomaalain-
en maajoukkuemies ottaa kotimaisen runko-
pelaajan paikan joukkueessa, koska muissakin

joukkueissa vastaan tulee maajoukkuemies ja &

kulku taytyy olla kovaa. Toki poikkeuksiakin on,
useimmiten maaston vaativuuden myo6ta, mutta
valitettavan harvoin enaa tana paivana lajin "kan-
sainvalistyessa”. Runkopelaajan pieni kehittym-
inen talven aikana ei tahdo enaa nykyaan riittaa,
ja kun huipulla tavoitellaan ensisijaisesti me-
nestysta, on valinta joskus aarimmaisen raakaa.
Oman kylan poikien joukkueella ei ole enaa asiaa
edes kympin joukkoon.

yha kovemmaksi kilpailuksi. Huippujoukkuei-
den kilpavarustelu jatkuu ja kohta vain am-
mattisuunnistajilla  on mahdollisuus mahtua
menestyvaan joukkueeseen. Vaikka heita ei
koskaan seuran treeneissa nakyisikaan. Toivot-
tavasti Pyrinnon tie ei ole tédllainen. Loytyyko
ladketta? Kilpailun koventuessa yksi ratkaisu
voisi olla Haldenin kaltaisen seuran rakentamin-
en Tampereelle. Ammattimainen valmennus yh-
distettyna muuhun toimivaan seurakokonaisu-
uteen houkuttelisi huippuja seudulle ja samalla
nostaisi seuran omien kasvattien seka niiden
runkopelaajien tasoa. Ainakin harjoituksellis-
esti. Lopultahan kaikki on kuitenkin kiinni yk-
silosta itsestaan, kun kyse on huippu-urheilusta.
Voiko yksi seura panostaa kuitenkaan kaikkiin
osa-alueisiin, kun kyseessa on laji nimelta su-
unnistus? Resurssit eivat ole huikeat ja toimin-
nan kulmakivina on yleensa ollut talkoohenki ja
maksuttomuus.

I

NUORTEN
JUKOLA

Lopuksi haluan viela vetaa pienen eron naisten ja
miesten viestien valille. Naisten viesteissa venlo-

Onneksi meilla Pyrinnossa on ollut ilo saada hy- jemme upea voitto tamperelaisella joukkueella

via ulkomaalaissuunnistajia joukkoomme. Jokai-
nen runkopelaajakin voi todeta kisapaikoilla Jed-

onvielda mahdollinen temppu, kun joukkueeseen
tarvitaan nelja tai vastaavasti Tvamilassa viisi

lan, Lalan, Davon, Deniksen ja Flon olevan kuin juoksijaa. Kilpailu on viela selvasti rehellisem-

yksi meista ja hurtti huumori lentaa siita huoli-
matta, etta edellisesta tapaamisesta voi olla vuosi
aikaa. Florian on toki poikkeustapaus porukassa,
koska han vietti viime syksyn ja talven Suomes-

sa. Flon kokemukset yhteistreenaamisesta ja —

hengesta olivat pelkastaan positiivisia, ja samalla
han hitsautui yha tiiviimmin osaksi Punakonetta.
Nuorukainen koki kehittyneensa talven aikana ja
sita voidaan pitaa hyvana signaalina.

paa seuramitteloa kuin miehissa. Toki joitakin
poikkeuksia varsinkin Ruotsista l6ytyy. Uskal-
lan vaittaa, etta erityisesti Venlan ja Saikun kul-
tamitalit maistuvat monissa pyrintolaiskodeissa
entistakin makeammille, kun tyt6t ovat seuran
oman juniorityon tulosta.

Hyvaa rastikesan jatkoa kaikille!
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KUTSU:

PYRINNON PERINTEISET GOLF-MESTARUUDET RATKOTAAN T1 27.7.2010 kLo 11 LAKESIDE GOLF VAMM...SASTAMALASSA.
ILMOITTAUTUMISET SUORAAN KENTAN TOIMISTOON, PUH: (03) 5129 500. KeNnTTA: JARVENRANTA, MAX TASOITUS 36.
TERVETULOA!

KUTSU:
Ti 24.8.2010 seURANMESTARUUSKISAT METSAKYLASSA (Puuvuori). Kaikki sARJAT ALKAEN H/D ORRS:stA AINA H/
D8O0:EEN. ILMOITTAUTUMISET PAIKANPAALLA. MEHU- JA MUNKKITARJOILU! TERVETULOA!

KUTSU:
PirkkALAN YOHOLKKA KE 4.8.2010 kLo 18.30. Sariar H/D12, 14,18, YLeINeN, 40, 50 ja KunTo. LisAiINFO: HTTP//
PIRKKALANYOHOLKKA.BLOGSPOT.COM.

KUTSU:
PERINTEINEN = MIKONPAIVAN SUUNNISTUS KAUPIN UUDELLA HUOLTORAKENNUKSELLA Su 3.10.2010 kLo 11. PERINTEIS-
ESTI MONIPUOLISET SARJAT ALKAEN SARJOISTA H/D4RRS. TERVETULOA NIIN OMAT KUIN VIERAAT!

Arvokisavalittuja:

VENLA Niemi JA ELLu MUNUKKA VALITTIIN JUNNUJEN MM-kisoIHIN. KisAT JARJESTETAAN 4.-10.7. AALBORGISSA TANS-
KASSA.

Juuso JUTILA VALITTIIN PYORASUUNNISTUKSEN JUNNUJEN MM-kisolHIN. KisAT PIDETAAN 11.—17.7. PORTUGALISSA.
TSEMPPIA JUNNUILLMME ITSE KISOIHIN JA AIKUISHUIPUILLEMME OMIIN KATSASTUKSIINSA!

Mikko EskoLa
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Saarioinen

www.saarioinen.fi



MAKEETA! SANO ORAVA
HALOKEEN! MaaAZINESTA.




