FIS Tampereen Pyrinndn hiihdot

Joukkueenjohtajien Kokous

3.1.2024
Tampereen Pyrinto




Asialista/Agenda

Kokouksen avaus * Valinekontrolli

Osallistujien toteaminen e S33ennuste

Kilpailuorganisaation esittely e Latujen kunnostus

Tuomarineuvoston esittely « TD:n puheenvuoro

Kisaohjelma ja aikataulu e
* Jarjestajien puheenvuoro

Osallistujat ja lahtdjarjestys
Radat ja Stadion
Kisan aikaiset huoltoalueet,

* Muut asiat

* Kokouksen paatos

Verryttely ja suksen testaus
e Aluekartta



Kilpailuorganisaatio/Organization

* Kilpailun johtaja / Head of Competition: Pasi Rajala

* Kilpailusihteeri, kisakanslia / Secretary: Eira Kahtava

e Ratamestari / Tracks: Kai Samposalo

 Tiedotus- ja Mediavastaava / Communications: Anni Alamettéla
 Turvallisuuspaallikko / Security : Jukka Halme

* Ensiapu First Aid: Pihlajalinna 040-1216738



Tuomarineuvosto/Jury:

e TD: Esa Rajala
* TDA: Heikki Leppanen
* Kilpailun johtaja: Pasi Rajala



Kilpailuohjelma ja aikataulu:

Lauantai/Saturday 4.1.2025

10:00 M18 interval start 7,5 P

ca.10:45 N18 interval start 5 P

11:30 MYI| mass start 20 P

11:33 M20 mass start 20 P

12:30 NYI mass start 20 P

12:33 N20 mass start 20 P

13:30 BREAK - latuihin tutustuminen

14:15 M8 ja N8 yhteislahto 1km sarjoittain 2 min valein

14:30 M10 ja N10 yhteislahté 2km sarjoittain 2 min valein

14:45 N14, M12, ja N12 yhteislahto 3km sarjoittain 2 min valein
15:15 M16, M14 ja N16 yhteislahtd 5km sarjoittain 2 min valein
15:45 M35 & M45 & M55 yhteislahté 10km sarjoittain 2 min valein
16:00 N35 & N45 & N55 yhteislahto 5km sarjoittain 2 min valein

Sunnuntai/Sunday 5.1.2025

9:00 M20 interval start 10 V

ca. 9:30 N20 interval start 10 V

10:25 NYI & N18 sprint qualification V

ca. 11:00 NYI & N18 eradt/heats & final - 5 min per heat
13:00 MYI & M18 sprint qualification V

n. 13:40 MY| & M18 erat/heats & final - 5 min per heat
15:20 BREAK, latuun tutustuminen

15:40 Sprinttikarsinta, muut sarjat alkaen nuorimmista
n. 16:40 finaalit, muut sarjat alkaen nuorimmista

n. 18:00 kilpailu paattyy



Osallistujat ja lahtojarjestys:

e Lahtolistat kilpailun nettisivun linkeista, myos Extime kisasivuilta



Radat ja Stadion:

Kuvissa punaisella lauantain kilpailun latukatkojen/askelkddannosalueiden suunnitellut paikat.
Lopulliset tarkat latukatkot merkattu havutuksilla laduille.
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Kisan aikaiset huoltoalueet

* Huoltoalue — seka juotto etta sauvahuolto :

* Ensimmaisen nousun jalkeen stadionin koillispuolella nyppylalla, merkatulla
alueella

* n.1,3 km kohdalla latujen risteyksen jalkeen. Huom: siirtyminen latu-uran
reunaa pitkin!

* Juotto sallittu molemmilla puolilla uraa — sopikaa puoli urheilijan kanssa
etukateen

* Ei jarjestdjien sauvahuoltoa



Verryttely ja suksitestaus:

* Kilpailun aikana ei verryttelya kilpaladulla.
e Suksitestaus LED-taulun takaa lanteen pain

* Verryttelylatua tarjolla myo6s stadionin takaa kohti
sairaala-aluetta
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FIS 2025

Kauppi
Aluekartta, Stadion

Huoltorakennus: Kisakanslia,
Pukutilat, Ajanotto, Kuulutus
Huoltorakennus: Jury, Ensiapu
Katsomo

Pysakointi: Kilpailijat &
huoltajat (rajoitettu maara)
Kahvio & makkara (sammutin)
Suksitesti, verryttely
Verryttely
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noudata pysakdinnin ohjeita ja
maksuja.
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Valinekontrolli

* Fluoritestausta suoritetaan kaikissa kilpailusarjoissa, myos kansallisissa.
Molempiin suksiin merkataan kilpailijan sarja ja kilpailunumero.
Testaus vain kilpailusuoritusten jalkeen.

Jokainen kilpailija luovuttaa sukset testaukseen maalialueelta

poistuessaan.
Sukset voi noutaa testauksen jalkeen testausalueelta telineesta.

Huom! Sprintin erien aikana huolto on kielletty, joten sukset sailytetaan
testausalueen telineessa seuraavaa eravaihetta varten.

e Sauvapituuden valvonta pistokokeina



Saaennuste



Latujen kunnostus

e Ladut ajetaan noin puolenyon aikaan
* Lauantaina yhteislahddissa kaytdssa 2-4 latua
e Suksitestausta varten LED-taulun takana kaksi rinnakkaista laskulatua.



TD:n puheenvuoro

Yhteislahtojen lahtokomennot
* Minuutti
e 30 sekuntia
e —Lahtosignaali

Sprintin eralahtojen lahtokomennot
e Paikoillanne
* Valmiina
e —Lahtosignaali

Varaslahdot eravaiheessa

e - Ensimmaisesta varaslahdosta keltainen kortti.
e - Samassa erassa seuraavan varaslahdon ottava urheilija suljetaan kilpailusta.

Estaminen kielletty!
e Myo0s sprintin karsinta on valiaikalahto, jolloin ohittajalle on annettava tilaa

Varoitukset
* Keltainen kortti on voimassa koko kauden. Toisesta seuraa automaattisesti hylkays.



15. Kisajarjestajan puheenvuoro

* Pysakadinti
* Yksi auto per seura paasee Huoltoparkkiin
* Suosittelemme Kaupinpuistonkadun varren paikoitusalueita

* Tiedotus
e Kisasivut — virallinen tiedotus

e |Imoitustaulu
* WhatsApp



16. Muut asiat
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