
Tampereen Pyrintö järjestää: 

Kansalliset Ice Power -rastit 23.-

24.5.2026 

ja 

Hämeen Kompassi-cupin 2. 

osakilpailun 23.5.2026 

Tampereen Terälahdessa 

  

  

Sarjat 

Molempina päivinä kansalliset kilpasarjat 8RR, 10RR, 12TR, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 

21A, 21AL, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 85, 90. 

Lisäksi avoimet sarjat: RR avoin, 10 avoin, TR avoin, 12 avoin, 14 avoin ja H/D 15-

20 avoin. Avoimissa sarjoissa voi kilpailla ilman lisenssiä ja ilmoittautuminen 

onnistuu myös paikan päällä. 

Katso lauantain Kompassi-cupin sarjajako Kompassi-cupin omasta 

tapahtumakutsusta, joka löytyy kilpailujen sivuilta. 

 

Opastukset ja pysäköinti 

Pysäköinti Terälahden urheilukentälle: Varsahaantie 4. 

Opasteet Velaatantien ja Varsahaantien risteyksessä. 

Opasteet ovat paikoillaan 23.5.2026 klo 9:00 alkaen. 

Pysäköintimaksu 5 €/auto/päivä, rajallisen parkkitilan vuoksi kannustamme 

saapumaan kimppakyydein. Matkaa parkista kilpailukeskukseen on noin 300 m. 

 

Kilpailukeskus 

Terälahden koulu. Kilpailukeskuksessa on kahvila ja muksula. Suihkut ja 

pukuhuoneet kilpailukeskuksessa. 

 

https://maps.app.goo.gl/MqBtTV64eZ6JusHr6
https://maps.app.goo.gl/2jnjeQ9c65bc6SEJA


Leimausjärjestelmä 

SPORTident Air+. Yhteensopivia leimauskortteja ovat: SI-card 8, 9, 10, 11 ja SIAC. 

Mahdollisuus vuokrata SIAC –tikku hintaan 5 €/päivä. 

 

  

Lähdöt 

La 23.5. klo 11:00 alkaen ja su 24.5. klo 10:00 alkaen. 

Lähtölistat julkaistaan kisasivuilla ke 20.5.2026 klo 18. 

Lähtöön matkaa la 1,5 km ja su 1,3 km. 

  

Matkat 

Sääntömääräiset matkat: lauantaina keskimatka, sunnuntaina pitkä matka. 

Alustavat ratapituudet julkaistaan kisasivuilla ennen ilmoittautumisajan päättymistä. 

  

Yhteistulokset ja palkinnot 

Kansallisissa kilpasarjoissa palkinnot jaetaan yhteistulosten perusteella. Lauantain ja 

sunnuntain kilpailujen ajat lasketaan yhteen. Kompassi-cupin ansiosta nuorten 

sarjoissa palkitaan parhaat kumpanakin päivänä.  

Lisäksi Ice Power tarjoaa palkinnon kaikille osallistujille maaliintulon yhteydessä. 

  

Ilmoittautumiset 

Ilmoittautuminen Rastilippu-palvelussa viimeistään maanantaina 18.5.2026 klo 24.00 

mennessä. 

 
Ei jälki-ilmoittautumista, mutta mahdollisuus kuntosuunnistukseen paikan päällä. 

Ulkomaalaisten, joilla ei ole Rastilippu-tunnusta, ilmoittautuminen tämän lomakkeen 

kautta: https://forms.cloud.microsoft/e/utLwv7gXdy 

SPORTidentin numero on annettava ilmoittautumisen yhteydessä lisäämällä se 

Rastilipussa omiin tietoihin. Varaamme numeron ilmoittamatta jättäneille vuokra 

SIAC -tikun, jonka saa infosta hintaan 5 €/päivä. 

  

https://forms.cloud.microsoft/e/utLwv7gXdy


Osanottomaksut 

H/D 18-90: 23 €/päivä 

H/D 16: 16 €/päivä 

 

Lasten sarjat sunnuntaina: 

H/D 8-14: 16 €/osallistuja 

Avoimet sarjat: 12 €/osallistuja 

 

Lasten sarjat lauantaina Kompassi-cupissa: 

H/D 8-14: 10 €/osallistuja 

ForFun- ja avoimet sarjat: 5 €/osallistuja, 10 €/yhdessä kulkeva ryhmä 

  

Osanottomaksut on maksettava IRMA-palvelun kautta.  

Ulkomaalaiset ilman IRMA-tunnusta: maksu tilille Tampereen Pyrintö/suunnistus, 

FI54 5732 2620 1535 77, BIC-tunnus: OKOYFIHH. Maksun viestiosaan nimet ja 

seura. 

Huom! Osanottomaksua ei palauteta.  

  

Kartta ja maasto 

Kartoittajat: Enni Jalava ja Anton Kuukka 11/2025. 

Mittakaava 1:10 000 sarjoilla H/D16-45, muilla 1:7 500. Sunnuntaina sarjoilla H/D 16-

21A mittakaava 1:15 000. Kartan koko A3, A4 tai A5 sarjasta riippuen. Kartat ovat 

muovisuojuksessa. 

 

 

  

Maastokuvaus 

Kilpailun harjoituskieltoalue on nähtävillä Suunnistusliiton karttarekisterissä. 

Kilpailualuetta halkoo Terälahdentie. Tien länsipuolella ei ole tiettävästi kilpailtu 

vuoden 1979 MM-kilpailujen yleisökilpailujen jälkeen ja itäpuolella vuoden 2008 

jälkeen. 



Maaston suurimmat korkeuserot ovat 40 metrin luokkaa ja maastopohja on alueen 

lähimaastoja parempaa. Mäkialueet ovat mäntyvoittoisia ja melko avoimia, mutta 

myös tiheämpiä ja raskaampia alueita löytyy. Kilpailukeskuksen lähistöllä virtaavan 

Kiimajoen rantanotkot ovat puistomaista, harvaa ja hyväkulkuista kuusimetsää. 

Polkuverkosto on melko suppea. 

  

  

Kuntosuunnistus 

Sekä lauantaina että sunnuntaina järjestämme kuntosuunnistuksen, johon 

ilmoittaudutaan paikan päällä kilpailun infossa. Tarjolla kaksi eri pituista rataa, 

molempina päivinä eri radat. 

Karttamaksu 12 €/päivä, tarvittaessa SI-vuokra 5 €/päivä. Maksuvälineenä käyvät 

käteinen, MobilePay, korttimaksu sekä yleisimmät liikuntaedut (myös mobiiliversiot).  

Molempina päivinä yksi onnekas kuntosuunnistaja palkitaan lahjakortilla.  

Kuntosuunnistuksen aikataulut ja tarkemmat ohjeet julkaistaan kilpailusivuilla 

viimeistään keskiviikkona 20.5.2026.  

 

Toimihenkilöt 

Kilpailunjohtaja: Jukka Kallio 050-3622161 jukkapekkali@gmail.com 

Ratamestariryhmä: Ulla-Maria Kovalainen, Jarno Riikonen, Jouni Mähönen 

Tulospalvelu: Keijo Viilo 

Kilpailun valvoja: Raimo Seppänen, OrPo 

 

   

Tervetuloa! 

Tampereen Pyrintö 

  

Ilmoittautumalla ja saapumalla tapahtumaan hyväksyt nimesi julkaisun kilpailuun 

liittyvissä lähtöaika- ja tulosluetteloissa sekä tapahtumassa otettujen valokuvien 

julkaisemisen. 

 

mailto:jukkapekkali@gmail.com

