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A-passi 70 € 
sisältää: koulumajoitus pe-su, 2 x aamupala,  
2 x lämmin ruoka, osallistumisoikeus neljään lajiin

B-passi 60 € 
sisältää: koulumajoitus pe-la / la-su, 1 x aamupala,   
2 x lämmin ruoka, osallistumisoikeus neljään lajiin

Huoltajapassi 45 € 
sisältää: koulumajoitus pe-su,  
2 x aamupala, 2 x lämmin ruoka

Lisäksi lajimaksut:  8 € / laji
Viestijoukkuemaksu:  8 € / viestijoukkue

Ilmoittautumismaksut ja paketit

Sunnuntai 28.2.2016 klo 20.00 mennessä 
netissä: www.kilpailukalenteri.fi
s-postilla: elisa.hakanen@tampereenpyrinto.fi
Passit sekä ilmoittautumismaksut maksetaan 
su 28.2. mennessä tilille TSOP FI86 5730 0820 094320

Ilmoittautumiset

Yhteensä neljä lajia + kaksi viestiä. Henkilökohtaisissa 
lajeissa on mahdollisuus osallistua vanhempaan sar-
jaan, mikäli kyseistä lajia ei omasta ikäluokasta löydy. 
Viesteissä kilpaillaan ainoastaan yhdessä sarjassa / päivä.

Osallistumisoikeus

Pääsihteeri: Elisa Hakanen 050 352 0982
        elisa.hakanen@tampereenpyrinto.fi

Tiedustelut

Joka kymmenes A-passi seuralle veloituksetta.

Lauantaina 5.3. klo 10 alkaen

Sunnuntaina 6.3. klo 10 alkaen
P15:  300 m, 60 m aj, pituus, seiväs, keihäs, 4x100 m
P14:  300 m, 60 m aj, pituus, keihäs
P13:  1000 m, 60 m aj, korkeus, pituus, 4x100 m
P12:  1000 m, 60 m aj, kuula
P11:  1000 m, 60 m aj, pituus, keihäs, 4x100 m 
P10:  1000 m, 60 m aj, keihäs   
T15:  300 m, 60 m aj, korkeus, 3-loikka, kuula, keihäs, 

4x100 m 
T14:  300 m, 60 m aj, korkeus, 3-loikka, kuula, keihäs
T13:  1000 m, 60 m aj, korkeus, keihäs, 4x100 m 
T12:  1000 m, 60 m aj, pituus, keihäs
T11:  1000 m, 60 m aj, korkeus, kuula, 4x100 m 
T10:  1000 m, 60 m aj, pituus

P15:  60 m, 800 m, 300 m aj, korkeus, 3-loikka, kuula, 
kiekko, 4x80 m aitaviesti 

P14:  60 m, 800 m, 300 m aj, korkeus, 3-loikka, 
 kuula, kiekko 
P13:  60 m, kuula, kiekko, 4x60 m aitaviesti
P12:  60 m, pituus, kiekko  
P11:  60 m, korkeus, kuula, 4x60 m aitaviesti 
P10:  60 m, pituus, kuula   
T15:  60 m, 800 m, 300 m aj, pituus, 
 seiväs, kiekko, 4x80 m aitaviesti
T14:  60 m, 800 m, 300 m aj, pituus, 
 kiekko 
T13:  60 m, pituus, kuula, 4x60 m aitaviesti 
T12:  60 m, korkeus   
T11:  60 m, pituus, kiekko, 4x60 m aitaviesti 
T10:  60 m, kiekko, kuula

http://tampereenpyrinto.fi/yleisurheilu/ Seuraa TJIG:tä facebookissa

Tampere

Indoor Games
rJuni

5.-6.3.2016
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To 10.12.  Junioreiden testijuoksu
Paikka Pirkkahalli, Tampere
Aika klo 18.00 alkaen
 1000 m juoksu osana junnujen testejä
 9-17 sarjat
Ilmoitt. 9.12. mennessä kilpailukalenteri.fi tai kilpailupaikalla tunti ennen oman lajin alkua

La 12.12.  Junioreiden testit
Paikka Pirkkahalli, Tampere
Aika klo 11.00 alkaen
 Testataan perusominaisuuksia
 Koskee jokaista valmennusryhmäläistä. Testeihin on hyvä varata aikaa noin kolme tuntia.
Toimitsijat Junnuryhmien vanhemmat

La 12.12. Varustekirppari
Paikka Pirkkahalli, klo 10.30 alkaen   
 Tuo pieneksi jääneet lenkkarit, piikkarit ja urheiluvaatteet myyntiin!
Huom! Mahdollisuus ostaa Pyrinnön seuratuotteita

Su 27.12.  200 m testijuoksu ja yhteistreenit
Paikka Pirkkahalli, Tampere 
Aika klo 10.00 alkaen
 200 m testijuoksu sarjoissa:
 T/P 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, N/M 16, 17, Aikuisten kuntosarja

Su 27.12. Maalikamera, lähettäjä- ja tulospalvelukoulutus
Paikka Pirkkahalli, Tampere
Aika klo 10.00-12.00
Tiedust. Merja Lahdensuo, 050 5728689

VuoSi 2016 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

La 2.1. Seuraottelu TP-JKu-oP-KuopRe 
Paikka Pirkkahalli, Tampere 
Aika 15.00 alkaen
Lajiohjelma T/P 11 60 m, 1000 m, pituus (T), korkeus (P) 4x300 m
 T/P 13 60 m aj, 1000 m, korkeus (P), seiväs (T), 4x300 m
 T/P 15 200 m, 800 m, pituus (P), 3-loikka (T), kuula, 4x300 m
 Os.oikeus kahteen lajiin + viestiin. Os.oikeus neljä urheilijaa / seura / laji.
 Seuraotteluvastaava: Pauliina Savijoki (pauliina.savijoki@tampereenpyrinto.fi), 
 jolle valmentajat ilmoittavat joukkueen 18.12. mennessä.
Huom! Vastuuvalmentajat valitsevat joukkueen. Pyrintöläiset osallistuvat  sunnuntaiaamun 
 yhteisharjoitukseen. 

To 7.1. Hallikauden infotilaisuus
Paikka  Pirkkahalli
Aika klo 18.00
 Nuorisovalmennuksen puheenvuoro  
 Hallikauden tapahtumat 
 Pyrintö 120v. juhlavuoden esittely 
 Ruotsi-ottelu
 Kahvi- ja pullatarjoilu
Kenelle Junioreiden vanhemmat, toimitsijat, seuratoimijat

Hallikauden toimintakalenteri 2015–2016 
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Ma-ti 11.-12.1. 1. ja 2. tason tuomarikoulutus
Paikka Pirkkahalli
Aika	 klo	17.30−21.00
 Koulutus antaa valmiudet tuomaritoimintaan (toimitsija). Koulutuksessa käydään läpi 
 yleisurheilun kaikki tärkeimmät lasten ja aikuisten kilpailusäännöt. 
Ilmoitt. to 7.1. mennessä suihkomika@gmail.com   
Tiedust. Mika Suihko, 040 526 1320
Kouluttaja Mika Suihko

La 16.1.  Hippohallit 
Paikka Pirkkahalli, Tampere
Aika klo 10.00 alkaen
Lajiohjelma T/P 9: 40 m, 1000 m, pituus
 T/P 11: 60 m, 1000 m, 60 m aj, korkeus, 4x100 m
 T/P 13: 60 m, 1000 m, 60 m aj, seiväs (P), pituus (T), kuula, 4x100 m
 T/P 15: 60 m, 2000 m, 60 m aj, korkeus, kuula, 4x100 m
 N/M: 60 m 
Ilmoitt. ti 12.1. mennessä www.kilpailukalenteri.fi. 
Toimitsijat Pyrinnön vastuulla toimitsijat 

Ma 18.1. 3. tason tuomarikoulutus (lajinjohtaja)
Paikka Pirkkahalli, Tampere
Aika klo 17.00-21.00
 Koulutus keskittyy lajinjohtajan toimintaan ja erilaisiin tilanteisiin kilpailun aikana. 
 Antaa valmiuden toimia eri lajien lajinjohtajan tehtävissä. Ennen koulutusta tulee olla
 tuomarikoulutus käytynä ja jonkin verran kokemusta lajin tuomaritehtävistä. 
 Toimii myös hyvänä kertauksena lajinjohtajille.
Ilmoitt. to 14.1. mennessä suihkomika@gmail.com
Tiedust. Mika Suihko
Kouluttaja Pasi Oksanen

Pe 22.1.  Seuraottelu HKV-TP-Tuul-LA
Paikka Pirkkahalli, Tampere
Aika 18.00 alkaen
Lajiohjelma T/P 9: 60 m, pituus
 T/P 11: 200 m, 1000 m, kuula
 T/P 13: 200 m, 60 m aj, pituus (P), korkeus (T)
 T/P 15: 200 m, 800 m, korkeus, kuula
 N/M 17: 300 m, 60 m aj, seiväs, kuula
 N/M 19: 200 m, 60 m aj, korkeus
 Sukkulaviesti 24x60 m, kaksi tyttöä ja poikaa / sarja
 Os.oikeus kaksi lajia + viesti. Os.oikeus neljä urheilijaa / laji / seura.
 Seuraotteluvastaava: Pauliina Savijoki, jolle valmentajat ilmoittavat joukkueen 
 su 17.1. mennessä.
Huom! Vastuuvalmentajat valitsevat joukkueen!
Toimitsijat Pyrinnön vastuulla toimitsijat!

La 23.1. Keihään talvimestaruusheitot
Paikka Pirkkahalli, Tampere 
Aika 9.00 alkaen
Lajiohjelma T/P 9-15, M/N 17-19-22+ M/N
Ilmoitt. su 17.1. mennessä kilpailukalenteri.fi
Toimitsijat Pyrinnön vastuulla toimitsijat! 

Su 24.1. Hämsyn seuraottelu
Paikka Pirkkahalli 
Aika klo 15.00 alkaen
Lajiohjelma T/P 11: 60 m, 1000 m, kuula
 T/P 13:  60 m, 1000 m, korkeus
 T/P 15: 60 m, 800 m, korkeus (P), pituus (T), kuula
 N/M 17: 60 m, 800 m, pituus
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 Osallistumisoikeus kahteen lajiin + viestiin. 
 Seuraotteluvastaava: Pauliina Savijoki (pauliina.savijoki@tampereenpyrinto.fi), 
 jolle valmentajat ilmoittavat joukkueen su 17.1. mennessä.
Huom! Vastuuvalmentajat valitsevat joukkueen
Toimitsijat Pyrinnön vastuulla juoksut, ensiapu, maalikamera, kuulutus, pöytäkirjat, tulospalvelu ja 
 kilpailukanslia.

Ti 26.1. Kansalliset
Paikka Pirkkahalli, Tampere
Aika klo 18.00 alkaen
Lajiohjelma M17 60 m aj
 M19 60 m aj
 M 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 60 m aj, 300 m aj, seiväs, korkeus, pituus ja kuula
 N17 60 m aj, kuula
 N19 60 m aj, kuula
 N 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 60 m aj, 300 m aj, seiväs, korkeus, pituus ja kuula
Ilmoittautumiset su 24.1. mennessä kilpailukalenteri.fi
Toimitsijat Pyrinnön vastuulla toimitsijat! 

Pe 29.1.  Viestiseuraottelu Tuul-HKV-TP-LA
Paikka Kupittaa, Turku 
Aika klo 18.00 alkaen
Lajiohjelma T/P 11 4x85 m, 4x340 m
 T/P 13 4x85 m, 4x510 m
 T/P 15 4x170 m, 4x510 m (tytöt), 4x680 m (pojat)
 N/M 17 4x170 m, 3x680 m
 N/M 19 4x170 m, 3x680 m
 N/M 4x170 m, 4x680 m (naiset), 4x850 m (miehet)
 
 Kisavastaava: Pauliina Savijoki (11–17-vuotiaat), Lauri Hollo (19-sarja – yleinen), 
 joille joukkueet su 24.1.mennessä.
Huom! Vastuuvalmentajat valitsevat joukkueen!

La-su 20.-21.2. Aikuisurheiluliiton SM-kilpailut
Paikka Pirkkahalli, Tampere
Lajiohjelma Aikuisurheiluliiton SM-hallilajit
Toimitsijat Pyrinnön vastuulla juoksutoiminta, lähetys, maalikamera ja tulospalvelu
Kahvio&ruokahuolto Pyrinnön vastuulla

La-su 27.-28.2. SM-hallit
Paikka: Pirkkahalli, Tampere
Lajiohjelma SM-hallilajit
Toimitsijat Pyrinnön vastuulla toimitsijat
Kahvio&Ruokahuolto La: T/P01 & T/P07 ja Su: T/P04 & T/P 99-00
Huom! Reilut neljä tuntia YLE-lähetystä

La-su 5.-6.3.  Tampere Junior indoor Games 
Paikka Pirkkahalli, Tampere 
Lajiohjelma Lauantai 5.3.
 P15: 60 m, 800 m, 300 m aj, korkeus, 3-loikka, kuula, kiekko, 4x80 m aitaviesti 
 P14: 60 m, 800 m, 300 m aj, korkeus, 3-loikka, kuula, kiekko 
 P13: 60 m, kuula, kiekko, 4x60 m aitaviesti  
 P12: 60 m, pituus, kiekko 
 P11: 60 m, korkeus, kuula, 4x60 m aitaviesti 
 P10: 60 m, pituus, kuula  
 T15: 60 m, 800 m, 300 m aj, pituus, seiväs, kiekko, 4x80 m aitaviesti
 T14: 60 m, 800 m, 300 m aj, pituus, kiekko 
 T13: 60 m, pituus, kuula, 4x60 m aitaviesti 
 T12: 60 m, korkeus  
 T11: 60 m, pituus, kiekko, 4x60 m aitaviesti 
 T10: 60 m, kiekko, kuula  
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 Sunnuntai 6.3.
 P15: 300 m, 60 m aj, pituus, seiväs, keihäs, 4x100 m 
 P14: 300 m, 60 m aj, pituus, keihäs  
 P13: 1000 m, 60 m aj, korkeus, pituus, 4x100 m  
 P12: 1000 m, 60 m aj, kuula  
 P11: 1000 m, 60 m aj, pituus, keihäs, 4x100 m 
 P10: 1000 m, 60 m aj, keihäs   
 T15: 300 m, 60 m aj, korkeus, 3-loikka, kuula, keihäs, 4x100 m 
 T14: 300 m, 60 m aj, korkeus, 3-loikka, kuula, keihäs  
 T13: 1000 m, 60 m aj, korkeus, keihäs, 4x100 m 
 T12: 1000 m, 60 m aj, pituus, keihäs  
 T11: 1000 m, 60 m aj, korkeus, kuula, 4x100 m 
 T10: 1000 m, 60 m aj, pituus

 Os.oikeus neljään lajiin + kahteen viestiin.
Ilmoitt. Su 28.2. mennessä omalle valmentajalle tai www.kilpailukalenteri.fi 
Kahvio&ruokahuolto La:  T/P 02 & T/P 06 ja Su: T/P 03, T/P 05 & T/P 08 
Toimitsijat Pyrinnön vastuulla toimitsijat! Euroopan suurimmat junnuhallit, jokaisen apu on tarpeen!

La-Su 5-6.3. 17, 19, 22-vuotiaiden SM-hallit
Paikka: Helsinki, Liikuntamylly
Lajiohjelma: Hallilajit
Ilmoitt. 26.2. mennessä Aliisalle (aliisa.siljander@gmail.com) 
Huom! SM-ilmoittautumiset hoitaa seura, ei urheilija!
Huom! Pyrinnöllä omat tulosrajat halleihin!

La-Su 12.-13.3.  SM-Hallimoniottelut
Paikka: Kuortane
Lajiohjelma: M/N+M/N22-19-17-15  7-/5-ottelu
Ilmoitt. 4.3. mennessä Aliisalle (aliisa.siljander@gmail.com) 
Huom! SM-ilmoittautumiset hoitaa seura, ei urheilija!

Pe-Su 18.-20.3. MM-hallit
Paikka Portland, USA

Ti 22.3.  Junioreiden testijuoksu
Paikka Pirkkahalli
Aika klo 18.00 alkaen
 1000 m juoksu osana junnujen testejä, 9-17 sarjat
Ilmoitt. 21.3. mennessä kilpailukalenteri.fi tai kilpailupaikalla tunti ennen oman lajin alkua

Ma 28.3.  HämsY:n hallihuipentuma 
Paikka Pirkkahalli
Aika klo 10.00 alkaen
Lajiohjelma T/P9: 40 m, 1000 m, pituus
 T/P11: 60 m, 1000 m, korkeus, kuula, 4x50 m
 T/P13: 60 m, 1000 m, 60 m aj., pituus (T), korkeus (P), kuula, 4x100 m
 T/P15: 60 m, 2000 m, 60 m aj., pituus, kuula, 4x100 m
 Os.oikeus kahteen lajiin + viestiin
Ilmoitt. www.kilpailukalenteri.fi 
Toimitsijat Pyrinnön vastuulla juoksut, ensiapu, maalikamera, kuulutus, pöytäkirjat, tulospalvelu ja 
 kilpailukanslia.

To 7.4.  Junioreiden testit
Paikka Pirkkahalli
Aika klo 17.30 alkaen
 Testataan perusominaisuuksia
 Koskee jokaista valmennusryhmäläistä. Testeihin on hyvä varata aikaa noin kolme tuntia.
Toimitsijat Junnuryhmien vanhemmat
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Yu-jaoston puheenjohtaja
Ilkka Vilonen 0400 625 195 ilkka.vilonen@ramboll.fi

urheilutoimenjohtaja (hallinnolliset asiat)
Elisa Hakanen 050 352 0982 elisa.hakanen@tampereenpyrinto.fi 

Nuorisovalmennuspäällikkö (8-17v. toiminta)
Pauliina Savijoki 040 845 5187 pauliina.savijoki@tampereenpyrinto.fi  

Valmennuspäällikkö (18 > toiminta)
Lauri Hollo 050 524 7748 lauri.hollo@hollonvoima.fi   

Kilpailuvastaava
Heikki Kamppuri 040 763 7474 heikki.a.kamppuri@gmail.com

Toimitsijavastaavat
Merja Lahdensuo 050 572 8689 merja.lahdensuo@iki.fi
Johanna Järvensivu 044 281 8078 johanna.jarvensivu@gmail.com

SM-kisavastaava  
Aliisa Siljander 040 523 8639 aliisa.siljander@gmail.com  

Seuran toimisto
Avoinna ma-pe klo 12.00-18.00 puh. (03) 2233 888
Klingendahlin sisäpiha, Pyhäjärvenkatu 5 H

LiSäTieToJA:

Yhteistyössä:

terveurheilija.
fi Lielahti

   Seuraa Tampereen Pyrintöä instagramissa ja facebookissa: tampereenpyrinto
Ja muista käyttää: #pyrintö  #munseura



www.tampereenpyrinto.fi/yleisurheilu

Pyrinnöstä 

  eväät elämään


